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٤

 äÉjƒàëªdG

áëØ°üdG ´ƒ````````````````°VƒŸG
 á«◊G äÉæFÉµdG ‘ ´ƒæàdGh ∞«æ°üàdG ≈dh’G IóMƒdG á£°ûfCG

 13  - 5    á£«°ùÑdG á«◊G äÉæFÉµdG ∫h’G π°üØdG á£°ûfG  
21 - 13 á```ÑcôŸG á«◊G äÉæFÉµdG ÊÉ``ãdG π°üØdG á£°ûfG  

á«◊G äÉæFÉµdG IÉ«M äGQhO á«fÉãdG IóMƒdG á£°ûfCG

30 - 21 äÉ````JÉÑædG IÉ«M äGQhO ådÉãdG π°üØdG á£°ûfG  
  38 - 30 äÉfGƒ«◊G IÉ«M äGQhO ™HGôdG π°üØdG á£°ûfG  

IOÉŸG áãdÉãdG IóMƒdG á£°ûfCG
46 - 38  á«FÉjõ«ØdG äGÒ¨àdG ¢ùeÉÿG π°üØdG á£°ûfG   
54 - 46 á«FÉ«ª«µdG äGÒ¨àdG ¢SOÉ``°ùdG π°üØdG á£°ûfG  

áÄ«ÑdG çƒ∏Jh ájQƒØM’G ábÉ£dG á©HGôdG IóMƒdG á£°ûfCG

 62 - 54  …QƒØM’G OƒbƒdG QOÉ°üe ™HÉ°ùdG π°üØdG á£°ûfG  
70 - 62 áÄ«ÑdG çƒ∏J øeÉ``ãdG π°üØdG á£°ûfG  

ábÉ£dGh Iƒ≤dG á°ùeÉÿG IóMƒdG á£°ûfCG
78 - 70 ΩÉ°ùL’G ácôMh Iƒ≤dG ™°SÉàdG π°üØdG á£°ûfG  
86 - 78 á````````«Jƒ°üdG á`````bÉ£dG ô`°TÉ©dG π°üØdG á£°ûfG  

¿ƒµdGh ¢VQ’G á°SOÉ°ùdG IóMƒdG á£°ûfCG
94  -  86 ¢ù≤£dG ô°ûY …OÉ◊G π°üØdG á£°ûfG  
100 - 94 »°ùª°ûdG ΩÉ¶ædG ô``````°ûY ÊÉãdG π°üØdG á£°ûfG  
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o∞ p°ûµnà°SnCG

É¡°üFÉ°üNh É¡Ñ«côJ ÉjÎµÑdG :∫hC’G ¢SQódG                       á£«°ùÑdG á«◊G äÉæFÉµdG:∫h’G π°üØdG

É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

 á«ª∏Y äÓéeh Öàc

øjƒ∏J ΩÓbG

Iô«Ñc  iƒ≤e ¥Qh á©£b

Iô£°ùe

≠ª°U

             ?ÉjôàµÑdG o∫Éµ°TCG Ée  
 oπªYnCG ÉfnCG   

           pá`«`ª∏`©dG päÓ`é``ªdGh pÖ``à`µdG »a ÉjôàµÑdG nQƒ°U o¢ü` së`Ø`JCG. oß` pM’oCG 1

.É¡of uƒdoCGh É¡ oª°SQCGh       
 .É¡pdÉµ°TCG pÖ°ùëH mäÉ`Yƒ`ª`é`e »`a É¡`oà`ª`°SQ »`àdG nQƒ`°üdG o™`°VCG. o∞` qæ` n°UoCG 2

  n¿ uƒc oC’ mIô``«Ñc iƒ≤e ¥Qh pá©`£b p§````°Sh »`a pøjƒ`∏àdG pº`∏`≤`H kÉ£`N oº`````°SQCG 3

.øjOƒªY         
  pOƒ`ª©`dG n¿GƒæYh ,(oá``````jhôc Éjô````à`µH) p∫hC’G pOƒ````ª`©dG ¿Gƒ``æY oÖ`àcCG  4

.(oájƒ°üYÉjôàµH) »fÉãdG        
 p∫hC’G pOƒ`ª```©dG ≈∏Y É¡`oà`ª`````°SQ »`àdG pájhôµdG Éjô`````à``µÑdG nQƒ```°U o≥``°üdCG 5

 .»fÉãdG pOƒª©dG ≈∏Y pájƒ°ü©dG ÉjôàµÑdGh        
 pOƒ`ª`©dG »`a Éjô`à``µ`Ñ`∏d p±Ó`à`N’G o¬LhCGh p¬`HÉ``````°û`àdG o¬`LhCG É`e . o¿QÉ`boCG 6

?»fÉãdG pOƒ`ª`©dGh p∫hC’G 

 ájhôc ÉjÎµH ájƒ°üY ÉjÎµH
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?ÉjôàµÑdG ôKÉµàJ ∞«c :نشاط 
. É«dƒ°UÉa QhòH áYƒªée ,ø«Hƒc :É¡«dG êÉàMCG AÉ«°TCG

: πªYG ÉfCG

.É«dƒ°UÉØdG pQhòH øe ká«ªch pø«Hƒc ô°† uMCG  1

.(2) nºbôdÉH »fÉãdG  ÜƒµdGh (1) nºbôdÉH p∫hC’G pÜƒµdG ºbQG 2

.IóMGh ájô«àµH ká«∏N oπãªJ É«dƒ°UÉa páÑM sπc  ¢VôàaG 3

  (2) ºbQ ÜƒµdG »a ø«àÑM ™°VCG á≤«bO ó©Hh (1) ºbQ pÜƒµdG »a É«dƒ°UÉa náÑM o™°VCG. oÜ uôLCG 4

.á≤«bO »a ÉjôàµÑdG ôKÉµJ πãªj Gòg ¿G ¢VôàaGh        

. ká≤«bO 4 ó©Hh , á≤«bO 2 pQhôe nó©H pø«HƒµdG »a ÉjôàµÑdG oOóY oí pÑ°üoj ºc . o™ qbƒJCG 5

  ..............................................................................................        

 ..............................................................................................        

 ? ™jô°S πµ°ûH ΩCG A§ÑH  ÉjôàµÑdG ôKÉµàJ πg . oèàæà°SCG 6

.............................................................................................        

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG

 »a åëHG .oájƒ°ü©dG ÉjôàµÑdGh oájhôµdG ÉjôàµÑdG Éªg pø«∏µ°T ÉjôàµÑ∏d s¿CG p•É°ûæ∏d n∂ pFGôLEG n∫ÓN nâa sô©J : oèàæà°SnCG  

 .ÉjôàµÑ∏d iôNCG m∫Éµ°TCG øY päÉeƒ∏©ªdG páµÑ°Th päÓéªdGh pÖàµdG

.ÉjôàµÑ∏d iôNG ∫Éµ°TG øY äÉeƒ∏©ªdG áµÑ°T øe Qƒ°üdG ¢†©H ™ªLG    :»à£N ÖàcG
. äÓéªdGh ÖàµdG øe É¡«dEG âaô©J »àdG áØ∏àîªdG ÉjôàµÑdG ∫Éµ°TG ø«H áfQÉ≤e ∫hóL πªYG :»à£N òØfG

iôNG ÉjÎµH ájƒ°üY ÉjÎµH ájhôc ÉjÎµH 
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äGOôØŸG
:ÉjÎµÑdG Ée  1

       ...........................................................................................      

. .........................................................................................      

? πµ°ûdG ájhôc ¿ƒµJ »àdG ÉjÎµÑdG ≈ª°ùJ GPÉe  2

       ...........................................................................................      

:≈ sª°ùoJ É°ü©dG ¬Ñ°ûJ IóMGh á«∏N øe áØdDƒe á£«°ùH á«M äÉæFÉc  3

       ...........................................................................................      

  ?¿hõ∏◊G πµ°T ¬Ñ°ûJ »àdG ÉjÎµÑdG ≈ª°ùJ GPÉe  4

       ...........................................................................................    
 : á«JB’G Qƒ°üdG ‘ IôgÉ¶dG á«◊G äÉæFÉµdG º°SG ÖàcG 5

QÉÑ pàNG

.........................................

.........................................

.........................................

.........................................
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á°ù«FôdG IôµØdG
? ÉgOóY ,ÉjÎµÑdG ´GƒfG Ée  1

      ...........................................................................................      
      ...........................................................................................      
...........................................................................................      

           ...........................................................................................     
? É```jÎµÑdG óLƒJ øjG  2

...........................................................................................      

...........................................................................................      
? ¿É°ùfÓd ÉjÎµÑdG á«ªgG Ée 3

     ...........................................................................................     
     ...........................................................................................     
     ...........................................................................................     
     ...........................................................................................     

? á``````jhôµdG ÉjÎµÑdG âØæ°U ∞«c  4

     ...........................................................................................     
     ...........................................................................................     

?  É``jÎµÑdG ∞``«æ°üJ ‘ óªà©f nΩÓ nY  5

     ...........................................................................................     
     ...........................................................................................     

      ?  á«fhõ∏◊G ÉjÎµÑdG õ«Á …òdG Ée  6

.............................................................................................. CG

. ............................................................................................ Ü
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É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

o∞ p°ûµnà°SnCG

É¡°üFÉ°üNh É¡Ñ«côJ ÖdÉë£dG :ÊÉãdG ¢SQódG                á£«°ùÑdG á«◊G äÉæFÉµdG:∫h’G π°üØdG

. ∫õæªdG hCG pá°SQóªdG pá≤jóM »a mácôH øe kGAÉe x»LÉLR mìób ∫Éª©à°SÉH o™ªLCG 1

. má«LÉLR máëjô°T ≈∏Y pAÉªdG øe kIô£b n™°VC’ nIQÉ£≤dG oπª©à°SCG. oÜ uôLoCG  2

.AÉªdG pIô£b n¥ƒa p§≤∏ªdG ∫Éª©à°SÉH páëjô°ûdG nAÉ£Z o™°VCG  3

? oßM’oCG GPÉe .ô¡é pªdG áWÉ°SƒH náëjô°ûdG o¢üëaCG . oßM’oCG 4

...........................................................................        

. ..........................................................................       

              páëjô°ûdG pAÉ£Z âëJ É¡ o¶M’CG »àdG ná«ëdG päÉæFÉµdG o¢üëaCG . oßM’oCG 5

.»JÉ¶MÓe o¿ uhOoCGh , pá«LÉLõdG        

...........................................................................        

. ..........................................................................       

? É¡oà¶MÓe »æoæµªoj »àdG É¡odÉµ°TGh pÖdÉë£dG ó GƒfCGÉe . oèàæà°SCG 6

............................................................         

............................................................        

............................................................        

............................................................        

............................................................        

............................................................        

?ÖdÉë£∏d á«LÉLR áëjô°T πªYG n∞«c  

 : oπª nYnCG ÉfnCG    

á«£ZCGh á«LÉLR áëjô°T

ácôÑdG AÉe øe á«ªc

ô¡ée

»LÉLR ìób

 IQÉ£b

§≤∏e
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? ÖdÉë£dG ∞æ°UCG p∞«c :نشاط 
≠ª°U , Iô£°ùe , øjƒ∏J º∏b , ¿ƒJQÉc á©£b , IQƒ°üe äÓéeh Öàc :  É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG

: πªYCG ÉfCG

  nÖdÉë£d kGQƒ°U É¡`æe oQÉàNCGh pIQƒ`°üªdG päÓ`éªdGh pÖà`µdG »a nQƒ°üdG o¢ü qëØJCG . oß pM’CG 1

. máØ∏àîe        

 .É¡ pfGƒdCG pÖ°ùëH mäÉYƒªée »a É¡ o©°VCGh pÖdÉë£dG nQƒ°U pIó°†æªdG ≈∏Y o™°VCG . o∞ uæ°UCG 2

...............................................................................................      

. .............................................................................................      

 . mIô£°ùeh møjƒ∏J pº∏b ∫Éª©à°SÉH pø«Ø°üf ≈∏Y É¡ oª u°ù≤oj p¿ƒJQÉµdG pá©£b ≈∏Y kÉ£N oº°SQCG 3

.(oáfƒ∏e oÖdÉëW) »fÉãdG pOƒª©dG ≈∏Yh (ô r°† oN oÖdÉëW) p∫hC’G pOƒª©dG ≈∏Y oÖàcCG 4

.»fÉãdG pOƒª©dG ≈∏Y páfƒ∏ªdG pÖdÉë£dGh , p∫hC’G pOƒª©dG ≈∏Y pô r°† oîdG pÖdÉë£dG nQƒ°U o≥°üdCG  5

   ? pÖdÉë£dG ó GƒfCG Ée . oèàæà n°SnCG 6

 ...............................................................................................     

 ...............................................................................................    

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG

? ÖdÉë£∏d iôN’G ´Gƒf’G Ée. pÖdÉë£dG øe iôNCG ḿ GƒfCG ≈dEG o± sô©JCGh iôNCG n≥WÉæe øe kÉgÉ«e o¢ü sëØJnCG  . oßM’oCG

.É¡ªbQGh iôNG ≥WÉæe øe kGAÉe »LÉLR ìób ∫Éª©à°SÉH ™ªLG :»à£N ÖàcG
:»à£N òØfG

.á«LÉLõdG áëjô°ûdG ≈∏Y AÉªdG øe Iô£b ∞«°VG IQÉ£≤dG ∫Éª©à°SÉH :ÜôLG .1

.É¡dÉµ°TGh ÖdÉë£dG ´GƒfG ∫ƒM »JÉ¶MÓe ¿hOGh ô¡ée áWÉ°SƒH áëjô°ûdG ¢üëaG :ßM’G .2

.ÖdÉë£∏d iôN’G ´Gƒf’GÉe :èàæà°SG .3
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äGOôØŸG
 ?  ÖdÉë£dG ± uôY  1

...........................................................................................      

...........................................................................................      
? É¡fGƒdCG Ö°ùëH  ÖdÉë£dG ´GƒfCG Ée  2

...........................................................................................      

...........................................................................................      
      

?  á«JB’G Qƒ°üdG ‘ IôgÉ¶dG  ÖdÉë£dG ´GƒfCG Ée  3

QÉÑ pàNG

..................................................................

..................................................................

..................................................................
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١٢

á°ù«FôdG IôµØdG
?  ÖdÉë£dG ¢û«©J øjCG 1

...........................................................................................      

...........................................................................................      
? ö†ÿG ÖdÉë£dG h á«æÑdG ÖdÉë£dG õ«Á …òdG Ée 2

? ∑Éª°SÓd á«æÑdG ÖdÉë£dG á«ªgCG Ée  3

...........................................................................................      

...........................................................................................      

...........................................................................................      

...........................................................................................      

? ôëÑdG ÜÉ°ûYÉH ôª◊G ÖdÉë£dG â«ª°S GPÉŸ  4

...........................................................................................      

...........................................................................................      

...........................................................................................      

ô°†ÿG ÖdÉë£dG  á«æÑdG ÖdÉë£dG 
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É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

o∞ p°ûµnà°SnCG

 áÑcôŸG äÉJÉÑædG :∫hC’G ¢SQódG                        áÑcôŸG á«◊G äÉæFÉµdG :ÊÉãdG π°üØdG

 »µ«à°SÓH AÉfG

 IôÑµe ájhój á°SóY

. pá°SQóªdG pá≤jóM »a páÑWôdG p≥WÉæªdG øe nÖdÉëW øY oåëHCG . oßM’oCG  1

. x»µ«à°SÓH mAÉfEG »a pÖdÉë£dG øe káYƒªée o™°VCG 2

 ÖdÉë£dG mIôÑµe májhój má°SóY p∫Éª©à°SÉHh »æ«©H ¢üëØJCG . oßM’CG  3

 ....................................... »éFÉàf o¿ uhOCGh ÉgAGõLCG o±ô s©JCGh         

.  .......................................................................         

: É¡FGõLCG ≈dEG o±ô©JCGh , pá°SQóªdG pá≤jóM »a  má∏îf ≈dG oô¶fCG . oßM’CG 4

.......................................................................         

   .......................................................................         

 ? pá∏îædGh pÖdÉë£dG nø«H p±ÓàN’G o¬LhCGh p¬HÉ°ûàdG o¬LhCG Ée . o¿QÉbCG 5

.»FÓeR n™e »éFÉàf o¢ûbÉfCG . oπ°UGƒJCG 6

 pÖdÉë£dG øY á∏îædG oRÉàªJ GPÉªH . oèàæà°SCG 7

  ? pIôÑµªdG pá°Só©dG páWÉ°SƒH É¡oà°üëØJ »àdG       

   äÉJÉÑædGh áÑcôªdG päÉJÉÑædG nø«H õ u«eoCG n∞«c 

 á£«°ùÑdG  

 : oπª nYnCG ÉfnCG 

 á∏îædGÖdÉë£dG

 äÉ¶MÓe ôàaO

 ±ÓàN’G ¬LhCG ¬HÉ°ûàdG ¬LhCG

 á∏îædG

 ÖdÉë£dG

áØ°üdG
 »◊G øFÉµdG

 ¢UÉ°UQ º∏b
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? äÉJÉÑædG ¥GQhCG ∫Éµ°TG Ée :نشاط 
   äÉJÉÑf ¥GQhG , Iô£°ùe, äÉ¶MÓe ôàaO , ¢UÉ°UQ º∏b , º«∏≤J ¢ü≤e : É¡«dG êÉàMCG AÉ«°TCG

 . ô¡¶ªdG  áØ∏àîe
: πªYG ÉfCG

. pá°SQóªdG pá≤jóM »a päÉJÉÑædG n¥GQhCG o¢ü sëØJCG . oßM’CG 1

. pá°SQóªdG pá≤jóM »a máØ∏àîe mäÉJÉÑf øe kÉbGQhCG o™ªLCG  2

n¥GQh’G tº°†J ≈dhC’G á``````YƒªéªdG ,É¡pdÉµ°TCG pÖ°ùëH pø«àYƒªée »a n¥GQhC’G o™°VCG . o∞ uæ°UCG 3

. ná£«°ùÑdG n¥GQhC’G á«fÉãdGh náÑcôªdG        
.»JÉ¶MÓe o¿ uhOCGh pø«àYƒ`ªéªdG nø«H máfQÉ≤e n∫hóL oπª`YCG . o¿QÉbCG 4

               

. pá£«°ùÑdG øe náÑcôªdG n¥GQh’G oõ`« uªj …òdG Ée . oèà`æ`à°SCG 5
      . .............................................................................................        

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG
     ? Égõ«ªJ »àdG Ö«cGôàdG »a »FÓeR ¢ûbÉfCGh ,»àÄ«H øe iôNCG áÑcôe äÉJÉÑf »ª°SCG .π°UGƒJCG

  ´ƒædG øe Iô°ûf ábQh  ( kÉ≤°U’ kÉ£jô°T )  »àÄ«H øe áÑcôe äÉJÉÑf øe áØ∏àîe ´GƒfC’ kGQƒ°U  ô°†MCG : »à£N ÖàcCG
. øjƒ∏J ΩÓbG (  º°S 70 ×  º°S 50 ¢SÉ«b ) AÉ°†«H iƒ≤ªdG

: »à£N òØfCG
      ,Iôé°T , ÖæY Iôé°T , á∏îf ) ´Gƒf’G áØ∏àîe áÑcôe äÉJÉÑæd áØ∏àîe kGQƒ°U ¢üëØJCG.ßM’CG 1

.( ¿ƒàjõdG Iôé°T , ¢SƒàÑdÉcƒjG        
. É¡àëJ Ég nAÉª°SCG ¿hOCGh iƒ≤ªdG ¥QƒdG ≈∏Y äÉJÉÑædG Qƒ°U ≥°üdCG . ™HÉJCG 2

      

. äÉJÉÑædG √òg øe äÉÑf πc õ«ªJ »àdG AGõL’Gh Ö«cGôàdG πé°SCG. èàæà°SCG  3

............................................................................................................................................

¿ƒàjõdG Iôé°T ¢SƒàÑdÉcƒjG Iôé°T Öæ©dG Iôé°T á∏îædG äÉÑædG º°SG
AGõL’Gh Ö«cGÎdG 

Égõ«“ »àdG 

 áÑcôŸG ¥GQh’G á£«°ùÑdG ¥GQh’G
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äGOôØŸG
:äGOôØªdG øe É¡Ñ°SÉæj ÉªH √ÉfOCG »a äÉZGôØdG CÓeG 

  á°ù«FQ ( AGõLG) Ö«cGôJ ∂∏à“h IójóY ÉjÓN øe É¡eÉ°ùLG ÖcÎJ »àdG äÉJÉÑædG ≈ª°ùJ 1

. ........................................   ``H QÉgR’Gh ¥GQh’Gh ¥É°ùdGh Qò÷ÉH á∏ã‡        

  É¡«a ¿ƒµJ äÉJÉÑæ∏d á«µ«à°SÓÑdGh á«LÉLõdG äƒ«ÑdGh á«JÉÑædG ≥FGó◊Gh πJÉ°ûŸG AGƒg  2

 á«∏ªY áé«àf á«dÉY áHƒWôdGh AÉŸG QÉîH áÑ°ùf        

. ...........................................        

?∂dP ÖÑ°S Ée ,±Gô‚’G ΩhÉ≤Jh áHÎdG ‘ É¡ª°ùL â«ÑãJ á∏îædG ™«£à°ùJ  3

. ................................         

? ¥GQh’G ≈dG Qò÷G øe äÉjò¨ŸGh AÉŸG π≤f øY ∫hDƒ°ùŸG ¢ù«FôdG »JÉÑædG Aõ÷G Ée 4

. ................................        

        . ............................... ?π«îædG Iôé°T ¥GQhG ≈ª°ùJ GPÉe  5

 .  ....................................  ?¬àLÉM øY óFGõdG AÉŸG äÉÑædG ìô£j ∞«c   6

?  ¢ùª°ûdG á©°TG ≈dG É¡°Vô©«d kÉ«dÉY ¥GQh’G πªëj …òdG á∏îædG AõL Ée  7

.........................................         

QÉÑ pàNG

https://derasaty.net/


١٦

á°ù«FôdG IôµØdG
    . AGõL’G √òg øe AõL πµd Úà°ù«FQ ÚàØ«Xh p§YCG ? áÑcôŸG äÉJÉÑæ∏d á°ù«FôdG (AGõL’G) Ö«cGÎdG  Ée  1

   ...............................................................................................................       
...............................................................................................................       
.  .............................................................................................................       

. ¢Vô¨dG Gò¡d ¿Éeóîà°ùj ÚJÉÑæd ÚdÉãe p§YCG ? ájOÉ°üàb’G á«MÉædG øe áÑcôŸG äÉJÉÑædG á«ªgG Ée  2

.  ............................................................................................................         
:  »JC’G RÉéjÉH ÖàcG , π«îædG QÉé°TCG ∂JógÉ°ûeh ∂à°SGQO ∫ÓN øe  3

: á∏îf ¥É°S : á∏îf ¥É°S CG        
......................................................................      
......................................................................       
.  ....................................................................       

: π«îædG ¥GQhG : π«îædG ¥GQhG Ü        
......................................................................      
......................................................................       
.  ....................................................................       

: á∏îædG QòL : á∏îædG QòL ê        
......................................................................      
......................................................................       
.  ....................................................................       

? á«Ä«ÑdG á`````«MÉædG øe á``````````ÑcôŸG äÉJÉÑædG á«ªgG Ée  4

 .  ..............................................  .  .............................................. CG      
.  .............................................. .  .............................................. Ü      
.  .............................................. .  .............................................. ê      

: É¡æe , äÉYÉæ°üdG øe Òãc ‘ áÑcôŸG äÉJÉÑædG πNóJ  5

 .  .............................................. .  .............................................. CG      
.  .............................................. .  .............................................. Ü      
.  .............................................. .  .............................................. ê      

https://derasaty.net/


١٧

É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

 áÑcôŸG äÉfGƒ«◊G :ÊÉãdG ¢SQódG                     áÑcôŸG á«◊G äÉæFÉµdG :ÊÉãdG π°üØdG

 á£æëe áeÉªM êPƒªfG

 äÉ¶MÓe ôàaO

,É¡ pª°ùL pAGõLCG ≈dEG o± sô©JCGh páeÉªë∏d  kÉ£æëe kÉLPƒªfCG o¢ü sëØJCG . oß pM’oCG  1

   .»JÉ¶MÓe o¿ uhOCGh         

.  .........................................................................        

o¿ qhOCGh , p¬ pÑ«côJ ≈dEG o±ô©JCGh pèæØ°SE’G p¿Gƒ«ëd kÉLPƒªfCG o¢üëØJCG . oß pM’oCG 2

 .»JÉ¶MÓe         

.  .......................................................................        

 pº°ùL pAGõLCG nø«H p±ÓàNE’G p¬LhCGh p¬HÉ°ûàdG p¬LhC’ k’hóL oπªYCG . o¿QÉboCG 3

 . pèæØ°S’G ¿Gƒ«M pº°ùL pAGõLCGh páeÉªëdG        

 øe náeÉªëdG oõu«ªoJ »àdG o¢üFÉ°üîdGh oá«ª°ùédG oÖ«cGôàdG Ée . oèàæà°SCG 4

? pèæØ°S’G         

........................................        

........................................        

........................................        

........................................        

........................................        

»FÓeR ≈∏Y »éFÉàf o¢VôYnCG . oπ n°UGƒJnCG  5

.º¡ péFÉàf ≈dEG o± sô©JCGh         

? pèæØ°S’G ¿Gƒ«M º°ùL øY páeÉª◊G nº°ùL õ u« oÁ …òdG Ée

 : oπª nYnCG ÉfnCG 

 ¢UÉ°UQ º∏b

 ±ÓàN’G¬HÉ°ûàdG

 áeÉª◊G

èæØ°S’G

 áØ°üdG
 »◊G øFÉµdG º°SG

èæØ°S’G ¿Gƒ«ëd êPƒªfG

https://derasaty.net/


١٨

? É¡eÉ°ùLCG AÉ£¨d kÉ©ÑJ áÑcôªdG äÉfGƒ«ëdG ∞æ°UG ∞«c :نشاط 
 äÉ¶MÓe ôàaO , Iô£°ùe , ¢UÉ°UQ º∏b , áØ∏àîe äÉfGƒ«M Qƒ°U : É¡«dG êÉàMG AÉ«°TCG

: πªYCG ÉfCG   
. máØ∏àîe mäÉfGƒ«ëd kGQƒ°U ™ªLCG 1   

.É p¡ª°ùL pAÉ£```Z pÖ```°ùëH mäÉ````Yƒ```ªée »```a päÉfGƒ«ëdG nQƒ°U o™°VCG . o∞æ°UoCG  2
   ..........................................• ............................................... •  
   ..........................................• ............................................... •  

........................................ •  
? páØ∏àîªdG päÉfGƒ«ëdG »a pº°ùédG pAÉ£Z ó ƒf Ée : oèàæà°SCG 3
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? IQòÑdG ¿ƒµàJ ·   2

.  ........................................................................................       

? QhòÑdG ‘ á≤∏ØdG á«ªgG Ée   3

..........................................................................................       

.  ........................................................................................       

? QhòÑdG äÉÑfG ‘ ôKDƒJ »àdG πeGƒ©dG Ée   4

..........................................................................................       

.  ........................................................................................       

? QhòÑdG QÉ°ûàfG πFÉ°Sh Ée   5

..........................................................................................       

.  ........................................................................................       

? kGójóL kÉJÉÑf ¿ƒµ«d ƒªæj …òdG IQòÑdG AõL Ée   6

.  ........................................................................................ 
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٣٠

É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

o∞ p°ûµnà°SnCG

ájô≤aÓdG äÉfGƒ«◊G IÉ«M äGQhO :∫hC’G ¢SQódG                       äÉfGƒ«◊G IÉ«M äGQhO :™HGôdG π°üØdG

 IöûM ≈∏Y iò¨àJ ábƒ°ùYO
 øŸG

 º°SQ áMƒd

 øjƒ∏J ΩÓbG

≠ª°U

 oº°SG Ée .IÉ«◊G IQhO πMGôe πuã o“ »àdG áfƒ∏ŸG ÒZ nQƒ°üdG o¢ü sëØJCG .o ßM’oCG 1

................................................................  ?¿Gƒ«◊G       
 ≈∏Y É¡o≤°üdCGh pábƒ°ùYódG pIÉ«M nπMGôe ô o¡ p¶oJ å«ëH nQƒ°üdG ÖuJQCG . o™ pÑà nJoCG 2

 . mIôFGO pπµ°T ≈∏Y páMƒ∏dG       
. pøjƒ∏àdG pΩÓbCÉH nQƒ°üdG o¿ uƒdCG 3

,ábƒ°ùYódG pIÉ«M pIQhO πMGôe øe má∏Môe sπc » uª°SoCG . päÉfÉ«ÑdG oπ ué°SCG 4

, ÉgQÉ¨°Uh pábƒ°ùYódG nÚH p±ÓàN’G p¬LhCGh p¬HÉ°ûàdG p¬LhCG  ± oô s©JCGh       
       . päÉ¶MÓŸG oπ ué°SCGh       

...................................................................................       

.  .................................................................................       
? pábƒ°ùYódG pIÉ«M pIQhO oπMGôe Ée . oèàæà°SCG 5

..........................................................................       

..........................................................................       

..........................................................................       

? pábƒ°ùYódG pIÉ«M IQhO oπMGôe Ée  

 : oπª nYnCG ÉfnCG 

 IQhO  πã“ Qƒ°U
 ábƒ°ùYódG IÉ«M

 øŸG
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 . pábƒ°ùYódG pIÉ«M pIQhO nÚHh É¡æ«H o¿QÉbCGh pá∏ëædG pIÉ«M pIQhO nπMGôe o™ÑàJCG  . o¿QÉ obCG   
.á∏ëædG IÉ«M IQhO πMGôeh ábƒ°ùYódG IÉ«M IQhO πMGôe Qƒ°U ¿ƒdCG 1

ábƒ°ùYódG IÉ«M IQhO πMGôe »ª°SCG 2
.........................................        

 á∏ëædG IÉ«M IQhO πMGôe »ª°SCG 3
.........................................        

? ¿hõ∏◊G IÉ«M IQhO πMGôe Ée :نشاط 
 áµÑ°T øe hG áÑàµªdG øe ¿hõ∏ëdG IÉ«M IQhO πMGôªd á∏°üØæe Qƒ°U :É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG

 .äÉeƒ∏©ªdG
: πªYG ÉfG

?¢û«©j øjCG ø«HGh á∏Môe πc »a ,¿Gƒ«ëdG »ª°SCGh ,kGó«L É¡∏eCÉJCGh Qƒ°üdG ¢üëØJCG .ßM’CG 1

.............................................................................................         
.¿hõ∏ë∏d áë«ë°üdG ƒªædG πMGôe ô¡¶J å«ëH Qƒ°üdG ÖJQCG .™ÑàJCG  2

?¿hõ∏ëdG IÉ«M IQhO πMGôe Ée .èàæà°SCG 3

.............................................................................................         
.∞°üdG »a »FÓeR ™e »éFÉàf ¢ûbÉfCG .π°UGƒJCG 4

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG

á∏ëædG IÉ«M IQhO πMGôe ábƒ°ùYódG IÉ«M IQhO πMGôe

?á∏ëædG IÉ«M IQhO πMGôeh ábƒ°ùYódG IÉ«M IQhO ÚH ±ÓàN’G ¬LhGh ¬HÉ°ûàdG ¬LhG Ée          
......................... .1
......................... .2
......................... .3

......................... .1

......................... .2

......................... .3

4
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٣٢

äGOôØŸG
? π°ù∏°ùàdÉH IQƒ°üdG ‘ IôgÉ¶dG á°TGôØdG IÉ«M IQhO πMGôe AÉª°SCG ÖàcG 1

 

? á«◊G äÉæFÉµdG OGóYCG ‘ IOÉjR É¡æY èàæJ »àdG á«∏ª©dG Ée 2

..........................................................................................       
? É¡°ù≤a óæY IOGô÷G á°†«H èàæJ GPÉe 3

..........................................................................................       
? á°TGôØdG IÉ«M IQhO ‘ ábÒdG á∏Môe »∏J »àdG á∏MôŸG Ée    4

..........................................................................................       
? IOGô÷G ôKÉµàJ ∞«c  5

..........................................................................................       
?ájô≤aÓdG äÉfGƒ«◊G õ«ªàJ GPÉÃ  6

..........................................................................................       

QÉÑ pàNG
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٣٣

á°ù«FôdG IôµØdG

:áë«ë°üdG áHÉL’G ΩÉeCG (í°U) áeÓY ™°VCG

:¢û«©dÉH É¡JÉ«M ≈∏Y  ßaÉëàd á«Ä«ÑdG ±hô¶dG ¢VQC’G IOhO iOÉØàJ  1

.AGôë°üdG ‘ ∫É```eôdG â– .AGôë°üdG ‘ ∫É```eôdG â– CG       

.á°ùª°ûŸG áaÉ÷G ≥WÉæŸG ‘ .á°ùª°ûŸG áaÉ÷G ≥WÉæŸG ‘ Ü       

.á∏s«∏¶dG á````ÑWôdG ≥WÉæŸG ‘  .á∏s«∏¶dG á````ÑWôdG ≥WÉæŸG ‘  ê       

.QÉëÑdG ¥ÉªYCG ‘ .QÉëÑdG ¥ÉªYCG ‘ O       

 : `H IOGô÷G IÉ«M IQhO tô“   2

 π`MGôe ™HQCG  π`MGôe ™HQCG CG       

 π`MGôe çÓK  π`MGôe çÓK Ü       

 ø````````«à∏Mô````e  ø````````«à∏Mô````e ê       

 πMGôe ¢ùªN  πMGôe ¢ùªN O       

 : `H á°TGôØdG IÉ«M IQhO tô“   3

 πMGôe ™HQCG  πMGôe ™HQCG CG       

 πMGôe çÓK  πMGôe çÓK Ü       

 ø```````«à∏Mô````e  ê       

 πMGôe ¢ùªN πMGôe ¢ùªN O       
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٣٤

É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

o∞ p°ûµnà°SnCG

ájô≤ØdG äÉfGƒ«◊G IÉ«M äGQhO :ÊÉãdG ¢SQódG                         äÉfGƒ«◊G IÉ«M äGQhO :™HGôdG π°üØdG

 IÉ«M IQhO πMGôŸ Qƒ°U
.áeÉª◊G

.IÒ¨°U ¥GQhG

º°SQ áMƒd

øjƒ∏J ΩÓbG

≠ª°U 

 pIQhO pπMGôe pQƒ°U  øY päÉeƒ∏©ªdG páµÑ°Th pá°SQóªdG páÑàµe »a oåëHCG 1

. páeÉªëdG pIÉ«M        

 πc  » uª°SCGh . Iô«¨°U ¥GQhG ≈∏Y É¡ª°SQCGh , nQƒ°üdG o¢ü sëØJCG . oßM’CG 2

.................................................... á∏Môe        

 É¡KhóM ™HÉààH páeÉªëdG pIÉ«M pIQhO pπMGôe Qƒ°U oÖuJQCG . o™ÑàJCG  3

.É¡fƒdCGh IôFGO πµ°ûH º°SôdG áMƒd ≈∏Y É¡≤°üdGh        

? páeÉªëdG pIÉ«M pIQhO oπMGôe Ée . oè pàæà°SnCG 4

.................................................................

 pIQhO pπMGôe øe má∏Môe uπc ¢üFÉ°üN »a »FÓeR o¢ûbÉfCG . oπ°UGƒJnCG 5

. páeÉªëdG pIÉ«M        

? páeÉªëdG pIÉ«M pIQhO oπMGôe Ée

 : oπª nYnCG ÉfnCG
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٣٥

?á°†«ÑdG äÉfƒµe Ée  :نشاط  
.á≤©∏e ,AÉfG , êÉLO á°†«H :  É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG      

: πªYCG ÉfCG       
.êÉLO á°†«H ¢üëØJCG . oßM’CG 1

  ¬oJô°ùc …òdG pAõédG oº°SG Ée , pAÉf’G nπNGO pá≤©∏ªdG ∫Éª©à°SÉH ná°†«ÑdG oô°ùcCG . oÜ uô pLCG 2

? o¬ oJóFÉa Éeh ? pá≤©∏ªdÉH         

......................................................................................................         

 ? É¡oà«ªgCG Éeh ? pá°†«ÑdG oäÉfƒµe Ée . oèàæà°SCG 3

......................................................................................................        

. pá°†«ÑdG päÉfƒµe øY »FÓeõd oçóëJCG . oπ°UGƒJCG 4

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG

 pIQhO nÚH p±ÓàN’G ¬LhCGh p¬HÉ°ûàdG o¬LhCG Ée . p∑Éª°SC’Écp ¢†«ÑdÉH oôKÉµàJ iôNCG ájô≤a  läÉfGƒ«M oóLƒJ . o¿QÉbCG
?áeÉª◊G pIÉ«Mp IQhO h  É¡JÉ«M

.áµª°ùdG IÉ«M IQhO πMGôe πã“ kGQƒ°U ™ªLCG -
 áeÉª◊G IÉ«M IQhO πMGôeh .áµª°ùdG IÉ«M IQhO πMGôe Qƒ°U ¿ƒdCG -

?ÚJQhódG ÚH ±ÓàN’G ¬LhGh ¬HÉ°ûàdG ¬LhCG uÚHCG -

áµª°ùdG IÉ«M IQhO πMGôe áeÉª◊G IÉ«M IQhO πMGôe

......................... .1

......................... .2

......................... .3

......................... .4

......................... .1

......................... .2

......................... .3

......................... .4
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٣٦

QÉÑ pàNG

á°ù«FôdG IôµØdG
 Ö°ùëHh.…ô≤a OƒªY É¡d äÉfGƒ«Mh …ô≤a OƒªY É¡d ¢ù«d äÉfGƒ«M ≈dG É¡Øæ°UCGh √ÉfOCG ‘ äÉfGƒ«◊G »ª°SCG 1

  .ÉgôKÉµJ á≤jôW

…ô≤a OƒªY É¡d ¢ù«d äÉfGƒ«M…ô≤a OƒªY É¡d äÉfGƒ«M
......................... -
......................... -

......................... -

......................... -

¢†«ÑdÉH ôKÉµàJ äÉfGƒ«MIO’ƒdÉH ôKÉµàJ äÉfGƒ«M
......................... -
......................... -
......................... -

......................... -

......................... -

......................... -

 äGOôØŸG
? kÉjô≤a kGOƒªY ∂∏à“ »àdG äÉfGƒ«◊G »ª°ùJ GPÉe 1

 ..........................................................................................       
? É¡°ù≤a óæY ´óØ°†dG á°†«H èàæJ GPÉe  2

 ..........................................................................................       
? á∏°ù∏°S á∏µ°ûŸGh É¡°†©H ™e á∏°üàŸG ΩÉ¶©dG áYƒª› »ª°ùJ GPÉe 3

 ..........................................................................................       
?  kÉÑfP kÉjƒàëe ´óØ°†dG É¡«a ¿ƒµj »àdG á∏MôŸG »ª°ùJ GPÉe  4

 ..........................................................................................       
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٣٧

? ´óØ°†dG á°†«Hh áLÉLódG á°†«H ÚH ¥ôØdÉe 2

 ..........................................................................................       
? ájô≤ØdG äÉfGƒ«◊G ôKÉµJ ≥FGôW Ée 3

 ..........................................................................................       
? áLÉLódG øe ´óØ°†dG IÉ«M IQhO õ«Á …òdG Ée 4

 ..........................................................................................       
 ..........................................................................................       

? áLÉLódG IÉ«M IQhO πMGôe Ée 5

 ..........................................................................................       
 ..........................................................................................       

? π°ù∏°ùàdÉH IQƒ°üdG ‘ IôgÉ¶dG ´óØ°†dG IÉ«M IQhO πMGôe ÖàcG  6

...............................

...............................

...............................

...............................
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o∞ p°ûµnà°SnCG
¬°üFÉ°üNh »FÉjõ«ØdG Ò¨àdG :∫h’G ¢SQódG                  p        á«FÉjõ«ØdG äGÒ¨àdG :¢ùeÉÿG π°üØdG

(∫É°ü∏°U) »YÉæ£°UG ÚW

? oIOÉªdG  oô s«¨àJ n∞«c  
 : oπª nYnCG ÉfnCG  

 ¬fƒd)¬ p°üFÉ°üN  ≈dEG  o± sô`©`JCGh  ,  n∫É`°ü∏`°üdG  o¢ü`` sënØ`JnCG. oß` pM’oCG  1

. p(¬∏µ°Th

? oßM’CG GPÉe . p∫É°ü∏°üdG pπµ°T »a kGô«¨J oπªYCG  . oÜ u pôLoCG  2

.  .................................................................        

 k’Éµ°TCG ¬æe πªYCGh ó«dÉH mIô«¨°U m™£b ≈dG n∫É°ü∏°üdG o™£bCG . oÜ uôLoCG  3

? káØ∏àîe        

? pπ«µ°ûàdG  nπÑb p¬ pàdÉM ≈dG p∫É°ü∏°üdG oIOÉYEG oø pµªoj πg . o™ sbƒJCG 4

....................................................................        

 ? p∫É°ü∏°üdG ó ƒf nôs«¨J πg . oèàæà°SnCG 5

....................................................................        

? p∫É°ü∏°üdG ≈∏Y pπ°UÉëdG pôt«`¨àdG ó ƒ nf Ée ,»FÓeR n™e o¢ûbÉfoCG . oπ°UGƒJCG  6

É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG
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٣٩

¥QƒdG øe áÑ©d πªY  :نشاط  
 .»LÉLR AÉfG , AÉe , πµ°ûdG á©Hôe ábQh  :  É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG       

: πªYG ÉfG       
.º°S 15 É¡©∏°V ∫ƒW πµ°ûdG á©Hôe ábQh òNCG : ÜôLG 1

.»bQƒdG ¥QhõdG πªYG .êPƒ‰EG πªYG  2

?AÉŸG ‘ ¬©°Vh óæY »bQƒdG ¥Qhõ∏d çóëj GPÉe .™bƒJCG 3

............................................................................................       
?¥QhõdG ábQƒd π°üM …òdG Ò¨àdG Ée .èàæà°SCG 4

.............................................................................................      
.............................................................................................     

?π°UÉ◊G Ò¨àdG ´ƒf ‘ »FÓeR ¢ûbÉfG .π°UGƒJCG 5

............................................................................................      

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG

? pAÉŸG øY pÜGÎdG oπ°üa oø pµ oÁ ∞«ch , pπ°UÉ◊G p tÒ¨àdG ó ƒf Ée pAÉŸG n™e pÜGÎdG øe má∏«∏b má«ªc p§∏N nóæY . o™ sbƒJoCG
?§∏ÿG œÉf »ª°SCG GPÉe Ò¨°U ìób ‘ AÉŸG ™e ÜGÎdG §∏NCG   1

..............................................................................................................        

........................................................................?AÉŸGh ÜGÎ∏d π°UÉ◊G Ò¨àdG ´ƒfÉe  2
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٤٠

QÉÑ pàNG
äGOôØŸG

. É¡Ñ°SÉæj ÉÃ á«dÉàdG äÉZGôØdG CÓeCG :  k ’hG 

 .  ................................ Ò¨J ≈∏Y ∫Éãe ( C  )ÚeÉà«a ¢Uôb ≥ë°S hG öùc 1

.  ................................. πã“ »g áaÉãµdGh á∏àµdGh πµ°ûdGh ºé◊Gh ∫ƒ£dG 2

. IójóL IOÉe ....................... »FÉjõ«ØdG Ò¨àdG ‘ 3

.  .................................. Ò¨J ô©°ûdG §«°û“ 4

.  .......................... Ò¨J πãÁ Gòg É¡∏µ°T Ò¨à«a Qƒî°üdG âàØj …QÉ÷G AÉŸG 5

. IOÉª∏d .................... Ò¨J ’ á«FÉjõ«ØdG äGÒ¨àdG 6

: »JCÉj Ée ‘ áë«ë°üdG áHÉL’G IôFGóH • uƒM :  k É«fÉK 

:»∏°U’G É¡Ñ«côJ ‘ Ò¨J çGóMEG ¿hO É¡à¶MÓe øµÁ IOÉª∏d á«°UÉN …G 1

     á«YƒædG      á«YƒædG ê                                     á«FÉjõ«ØdG                                     á«FÉjõ«ØdG Ü                                     á«FÉ«ª«µdG                                     á«FÉ«ª«µdG CG          

        :»∏°U’G É¡Ñ«côJ ‘ Ò«¨J çGóMG ¿hO »FÉjõ«ØdG Ò¨àdG AÉæKG ‘ IOÉŸG ∫ƒëàJ á«dÉàdG ä’É◊G øe ádÉM …G ‘ 2   

          ¥GÎM’G           ¥GÎM’G ê                                         ¢†«ÑdG »∏b                                         ¢†«ÑdG »∏b Ü                                      QÉ¡°üf’G                                      QÉ¡°üf’G CG

:kÉ«FÉjõ«a kGÒ¨J qó©J á«dÉàdG äGÒ«¨àdG …G 3

          êÉLõdG öùc           êÉLõdG öùc ê                        ΩÉ©£dG ïÑW                        ΩÉ©£dG ïÑW Ü                                Ö°ûÿG ¥GÎMG                                Ö°ûÿG ¥GÎMG CG          

 : Ò¨J çóëj ôµ°ùdG øëW óæY 4

          …ƒ«M           …ƒ«M ê                                       »FÉ«ª«c                                        »FÉ«ª«c  Ü                                         »FÉjõ«a                                         »FÉjõ«a CG         

  :Ò¨J AÉª∏d çóëj áYÉ°S 24 Ióe áLÓK Qõjôa ‘ AÉe áLÉLR ™°V nh nóæY  5

         »FÉ«ª«c          »FÉ«ª«c ê                                   ¬Ñ«côJ ‘                                     ¬Ñ«côJ ‘   Ü                                        »FÉjõ«a                                        »FÉjõ«a CG         
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٤١

 á°ù«FôdG IôµØdG

   á«°UÉÿG å«M øe áØ∏àîŸG ∫É°ü∏°üdG ∫Éµ°TGh Qƒ°ùµŸG QÉîØdGh ájƒ£ŸG ábQƒdG ÚH ∑Î°ûŸG πeÉ©dG Ée 1

. .................................................................................................  á«FÉjõ«ØdG        

  . ..........................  ∂àÄ«H øe Ò¨àdG πÑb á«∏°U’G ¬àdÉM ≈dG ´ƒLôdG øµÁ »FÉjõ«a Ò¨àd k’Éãe ôcPG 2

. .............................................................................................................        

.  ............................................................................................................        

? É¡«a É¡Kóëj »àdG äGÒ¨àdG Ée , ¢TÉªb á©£b øe kÉ°ü«ªb •É«ÿG ™æ°üj ÉeóæY 3

.  ............................................................................................................        

     Ωƒ°SôH ∂àHÉLG kGRõ©e ¿ƒ∏dG ‘ ôNGh á∏àµdG ‘ ôNGh ºé◊G ‘ ôNGh ∫ƒ£dG ‘ »FÉjõ«a Ò¨àd k’Éãe ôcPG 4

. á«ë«°VƒJ        

 ∫ƒ£dG ‘ Ò¨J

  á∏àµdG ‘ Ò¨J

 ºé◊G ‘ Ò¨J

 ¿ƒ∏dG ‘ Ò¨J
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٤٢

É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG
o∞ p°ûµnà°SnCG

 ∞KÉµàdGh ôîÑàdGh QÉ¡°üf’Gh OÉª‚’G :ÊÉãdG ¢SQódG                á«FÉjõ«ØdG äGÒ¨àdG :¢ùeÉÿG π°üØdG

?AÉªdG  ä’ÉM oô s««¨J  øµª oj n∞«c  

 : oπª nYnCG ÉfnCG 

?ßM’G GPÉe »µ«à°SÓÑdG AÉfE’G »a è∏ãdG n™£ pb o¢ü` s̀ `ë``Ø``JCG. oßp̀ ``M’oCG  1

     , pøeõdG øe Ióe p q»µ«à°SÓÑdG pAÉfE’G »a è∏ãdG ™ n£ pb ∑ôJG . oÜ uô```LoCG  2
?ßM’oCG GPÉe    

.  ................................................................          
          oCGóHCGh x…QGôM mQó``°ü``e n¥ƒ```a lAÉ```e ¬`«`a kÉMób o™`°VCG . oÜ uô`LoCG 3

? pø«î°ùàdG pQGôªà°SG nóæY  pAÉª∏d oçóëj GPÉe , pø«î°ùàdÉH         
.  ................................................................          

 GPÉe , pø``NÉ`°ù`dG  pìó≤dG n¥ƒ`a s»LÉLõdG nAÉ`£` p̈ dG o™`°VCG . oÜ uô`LoCG 4
? pAÉªdG pQÉîÑd nç nó nM         

................................................................         
 póª qé oe »a p¬ p©°Vh nó`æ`Y pìó`≤dG »`a pAÉ`ª`∏d oπ n°ü` nëj GPÉ``e . o™`` sbƒ``JCG 5

? ká≤«bO 15 pQhôe nó©H máLÓK         
.  ..................................................................       
 pádÉM pô«¨J n∫ƒM päÉfÉ«ÑdG  pπ«é°ùàd k’hóL oº uª°UoCG . päÉfÉ«ÑdG oπ ué°SoCG 6

. pAÉªdG         

?iôNCG ≈dG  mádÉM øe pAÉªdG nádÉM nôs«Z …òdG Ée . oèàæà°SCG 7
......................................................        
.  ....................................................        

pôt«¨àdG ṕ ƒf pô«°ùØJ »a »FÓeR o¢ûbÉfoCG . oπ°UGƒJCG 8

............................. ? pAÉªdG pä’ÉM ≈∏Y pπ°UÉëdG         

.........................................................         

 ájRÉZ ádÉM á∏FÉ°S ádÉM áÑ∏°U ádÉM
 AÉe

è∏K ™£b ™e q»µ«à°SÓH AÉfEG

q»LÉLR AÉ£Z ™e ,AÉe ìób

q…QGôM Qó°üe

»KÓK πeÉM

Êó©e ∂Ñ°ûe
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٤٣

?AÉŸG OÉª‚G ‘ í∏ŸG ôKG Ée :النشاط

 í∏e , AÉe , ¿É¡HÉ°ûàe ¿ÉMób :  É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG

: πªYG ÉfG
 2  ,1 Éª¡ªbQGh ÚMó≤dGö†MG 1

 ÚMó≤dG ‘ AÉŸG øe áÑ°SÉæe á«ªc ™°VG . ÜôLG 2
1 ºbQ ìó≤dG ‘ í∏ŸG øe á«ªc ™°VG. ÜôLG 3

 áLÓãdG óª› ‘ ÚMó≤dG ™°VG . ÜôLG 4
 ?IOóëe á«æeR Ióe ó©H ÚMó≤∏d çóëj GPÉe . ßM’G 5

............................................................................................
 ? k’hCG AÉŸG ¬«a óªéàj ÚMó≤dG …G . èàæà°SG 6

..................................................................................................
 .AÉŸG OÉª‚G ‘ í∏ŸG ôKG ‘ »FÓeR ¢ûbÉfG . π°UGƒJG 7

................................................ ................................................ 

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG

 nìó≤dG o™°VCG ºK è∏ãdG n™£ pb pAÉ£¨dG n¥ƒa o™°VCG , x»WÉ£e mAÉ£¨H ≈ s£¨ oeh pAÉªdG øe láÑ°SÉæe lá«ªc ¬«a kÉMób oòNBG . oÜ uôLoCG
? oπãªoj GPÉeh? oßM’oCG GPÉe, pø«î°ùàdÉH oCGóHCGh x…QGôM mQó°üe n¥ƒa

. »à£N ÖàcG 1
. Êó©e n∂Ñ°ûe ,»KÓK πeÉM ,…QGôM Qó°üe , è∏ãdG øe ™£b , »WÉ£e AÉ£¨H ≈£¨e AÉe ìób ö†MG       

»à£N òØfG 2
         ,Úî°ùàdÉH CGóHGh …QGô◊G Qó°üŸG ¥ƒa ¬©°VG ºK è∏ãdG øe kÉ©£b AÉŸG ìó≤d »WÉ£ŸG AÉ£¨dG ¥ƒa ™°VG        

.................................................................................................? ßM’G GPÉe         
. ............................................................................................................         

  ...........................? GPÉŸh , Úî°ùàdÉH AóÑdG óæY è∏ãdG ™£≤d çóM GPÉe ‘ º¡°ûbÉfGh »FÓeR ™e ¿hÉ©JG - 
   .................................................................................................................     

. ..................................................................................     
. áHôéàdG AGôLG óæY ∂àª∏©e hG ∂ª∏©Ã ø©à°SGh Ö¡∏dG øe ó©àHGh …QGô◊G Qó°üŸG ™e πeÉ©àdG óæY QòMG -
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٤٤

QÉÑ pàNG
 äGOôØŸG

 : »JCÉj Éª«a áë«ë°üdG áHÉL’G IôFGóH • uƒM
: `H iôNG ≈dG ádÉM øe IOÉŸG ∫ƒëàJ 1

ójÈàdGh Úî°ùàdG ójÈàdGh Úî°ùàdG ê                                      ójÈàdG                                      ójÈàdG Ü                                      Úî°ùàdG                                       Úî°ùàdG  CG         

: á«∏ª©H á∏FÉ°ùdG ádÉ◊G ≈dG áÑ∏°üdG ádÉ◊G øe AÉŸG ∫ƒëàj 2

 QÉ¡°üf’G  QÉ¡°üf’G ê                                      ôîÑàdG                                      ôîÑàdG Ü                                       OÉª‚’G                                        OÉª‚’G  CG         

: AÉŸG QÉîH ¿C’ AÉà°ûdG ‘ »àaôZ ∂«HÉÑ°T ≈∏Y AÉe äGô£b ßM’G 3

∞ãµàj ∞ãµàj ê                                       óªéæj                                       óªéæj Ü                                         ô¡°üæj                                          ô¡°üæj  CG         

: É¡àª«b ¿É«∏Z áLQO AÉª∏d 4

     ê                             Ü                                                                                                             CG         

: á«∏ª©H ájRÉ¨dG ádÉ◊G ≈dG á∏FÉ°ùdG ádÉ◊G øe AÉŸG ∫ƒëàj 5

 ∞KÉµàdG  ∞KÉµàdG ê                                   OÉª‚’G                                    OÉª‚’G  Ü                                         ¿É«∏¨dG                                         ¿É«∏¨dG CG         

: ¢ùµY ƒg ôîÑàdG 6

 ∞KÉµàdG  ∞KÉµàdG ê                                     ¿É«∏¨dG                                      ¿É«∏¨dG  Ü                                        OÉª‚’G                                        OÉª‚’G CG         

: ¢ùµY ƒg OÉª‚’G 7

¿É«∏¨dG ¿É«∏¨dG ê                                       ôîÑàdG                                       ôîÑàdG Ü                                      QÉ¡°üf’G                                      QÉ¡°üf’G CG         

100 Cr120 Cr 0 Cr

https://derasaty.net/


٤٥

: á°ù«FôdG IôµØdG
 óæY çó– »àdG äGÒ¨àdG Éæ«Ñe ¬dhÉæJ óæY ΩÉ©£∏d çó– »àdG á«FÉjõ«ØdG äGÒ¨àdG øY ÌcG hG øjô£°S ÖàcG 1

      ....................................................................... ¢UÉÿG ∂Hƒ∏°SCÉH ºØdG ‘ ΩÉ©£dG ≠°†e        
   ..............................................................................................................        
. .............................................................................................................        

 ? GPÉŸh Ò¨àdG Gòg »ª°SG GPÉe , iôNG ≈dG ádÉM øe AÉŸG ∫ƒëàj ÉeóæY 2
 ..............................................................................................................        
.  ............................................................................................................        

. á©«Ñ£dG ‘ AÉŸG IQhód »ë«°VƒJ º°SQ ™e ? ô£ŸG •ƒ≤°S ‘ iôNG ≈dG ádÉM øe AÉŸG ä’ƒ– ôKG í u°Vh  3
  ..............................................................................................................        
. .............................................................................................................        

? QÉM Ωƒj ‘ º°ù÷G IOhôH ≈∏Y ®ÉØ◊G ‘ ôîÑàdG ôKCG Ée  4
  ..............................................................................................................         
  ...............................................................................................................        
  ...............................................................................................................        
.  ............................................................................................................         

 á©«Ñ£dG ‘ AÉŸG IQhód »ë«°VƒJ º°SQ
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٤٦

É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

o∞ p°ûµnà°SnCG

 ¬°üFÉ°üNh »FÉ«ª«µdG Ò¨àdG :∫h’G ¢SQódG                 á«FÉ«ª«µdG äGÒ¨àdG :¢SOÉ°ùdG π°üØdG

 ΩÉ©W á≤©∏e

AÉe áæ«æb

Iô«ªN

 IÈµe á°SóY

»LÉLR ìób

ôµ°S

 nIô«`ª`îdG mIôÑ`µe májhó`j má`°Só`Y p∫Éª©`à°SÉH o¢ü``ë`aCG . oß pM’oCG 1

. o¬oà¶M’ Ée oº°SQCGh , nAÉ°†«H mábQh ≈∏Y náYƒ°VƒªdG         

? oßM’oCG GPÉe , lAÉ``e ¬`«`a mìób »``a pIô«ªîdG ™°Vƒd ná≤©∏ªdG oπª©à°SCG . oÜ uôLoCG  2

.  ....................................................................         

?(1) I pƒ£îdG øY  (2) pIƒ£îdG »a o¬oà¶M’ É`e nø`«`H o¥ô`ØdG É``e . o¿QÉboCG  3

          pIƒ£îdG »a pìó≤dG ≈dG pá≤©∏ªdÉH pô sµ o°ùdG øe ká∏«∏b ká«ªc o∞«°VoCG . oÜuôLoCG 4

. ká≤«bO (15) n∫ÓN oçóëj Ée oßM’oCGh  ,(2)         

. mäÉfÉ«H  p∫hóL »a o¬oà`¶M’Ée o¿ uhOoCG . päÉfÉ«ÑdG oπ ué n°SoCG  5

? pπ°UÉëdG pôt«¨àdG ó ƒf Ée . oèàæà n°SCG   6

.  ....................................................................         

? »FÉ«ª«µdG ô«¨àdG çóëj ∞«c  

 oπªYnCG ÉfnCG  

  ( 2 ) Iƒ£ÿG ( 1 ) Iƒ£ÿG

  ( 1 ) Iƒ£ÿG ( 2 ) Iƒ£ÿG ( 3 ) Iƒ£ÿG

AÉ°†«H ábQh
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٤٧

? pIOÉªdG ≈∏Y oCGô£J »àdG oäGô«¨àdG Ée : النشاط

. á«fó©e Oƒ≤f á©£b , »LÉLR ìób, πN , í∏e  :  É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG
 : πªYG ÉfG

. É¡°üFÉ°üN ≈∏Y ±ô©JGh  sOGƒªdG o¢ü sëØJCG : oßM’G 1

. pπeÉµdÉH ní∏ªdG É¡`«∏Y t¢TQCGh mAÉfEG »a á«fó©ªdG Oƒ≤ædG ná©`£b o™`°VCG . oÜ uôLCG 2

? oßM’CG GPÉe . pIQÉ£≤dG ΩGóîà°SCÉH uπîdÉH pOƒ≤ædG ná©£b » u£ZCG . oÜ uôLCG 3

   .............................................................................................       

.  ............................................................................................      

? pOƒ≤ædG pá©£b ≈`∏`Y räCGô`W päGô`«`¨`àdG øe ḿ ƒ`f t…CG . oèàæà°SCG 4

    ..............................................................................................     

.  .............................................................................................    

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG

 ô«¨àd »ë«°VƒJ º°SQ ™e ? p≥HÉ°ùdG p•É°ûædG øe pá«FÉ«ª«µdG päGô«¨àdG pçhóM ≈∏Y ∂∏ oF’O Ée . oèàæà°SCG

 . âfG √QÉàîJ »FÉ«ª«c
...................................................................................................................
...................................................................................................................

 »FÉ«ª«c Ò¨àd »ë«°VƒJ º°SQ
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٤٨

QÉÑ pàNG
 äGOôØŸG

 : »JCÉj Ée ‘ áë«ë°üdG áHÉL’G IôFGóH • qƒM: k’hG

:≈ª°ùj IójóL IOÉe É¡æY èàæjh ôNG ´ƒf ≈dG ´ƒf øe IOÉŸG Ò¨J  1

 πµ°ûdG ‘ Ò¨J πµ°ûdG ‘ Ò¨J ê                                  »FÉ«ª«c Ò¨J                                   »FÉ«ª«c Ò¨J  Ü                                 »FÉjõ«a Ò¨J                                  »FÉjõ«a Ò¨J  CG         

: Ò¨J ΩÉ©£dG º°†g  2

 kGÒ«¨J qó©j ’  kGÒ«¨J qó©j ’ ê                                           »FÉ«ª«c                                           »FÉ«ª«c Ü                                          »FÉjõ«a                                          »FÉjõ«a CG         

: »g IójóL IOÉe É¡æY èàæjh É¡d »∏NGódG Ö«cÎdG ‘ Ò¨J çhóëH IOÉŸG π«e ≈dG Ò°ûJ »àdG á«°UÉÿG  3

 á«Ñ«cÎdG á«°UÉÿG  á«Ñ«cÎdG á«°UÉÿG ê                        á«FÉjõ«ØdG á«°UÉÿG                         á«FÉjõ«ØdG á«°UÉÿG  Ü                       á«FÉ«ª«µdG á«°UÉÿG                       á«FÉ«ª«µdG á«°UÉÿG CG         

. É¡d áÑ°SÉæŸG IQƒ°üdGh Ò¨àdG ÚH §îH π°U : kÉ«fÉK

  

»FÉ«ª«c Ò¨J

»FÉjõ«a Ò¨J
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٤٩

: á°ù«FôdG IôµØdG

? »FÉ«ª«µdG Ò¨àdG çhóM πF’O Ée  1

  ..............................................................................................................         

      .  ............................................................................................................         

? »FÉ«ª«µdG Ò¨àdG ¢üFÉ°üN Ée  2

  ..............................................................................................................         

      .  ............................................................................................................         

. IOÉª∏d á«FÉ«ª«µdG á«°UÉÿG Ò°ûJ GPÉe ≈dG øjô£°ùH ¢UÉÿG ∂Hƒ∏°SCÉH uÈY  3

  ..............................................................................................................         

      .  ............................................................................................................         

? õÑÿG áæ«éY ñÉØàfG tó©j GPÉe  4

  ..............................................................................................................         

      .  ............................................................................................................         

:  »JB’G ∫hó÷G ‘ Éªc »FÉ«ª«µdGh »FÉjõ«ØdG Ò¨àdG ÚH ¿QÉb  5

 áfQÉ≤ŸG ¬Lh »FÉjõ«ØdG Ò¨àdG »FÉ«ª«µdG Ò¨àdG

 ∞jô©àdG

 á«°UÉÿG

 á∏ãe’G
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٥٠

É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

o∞ p°ûµnà°SnCG

CGó°üdGh ¥GÎM’G                          ÊÉãdG ¢SQódG                á«FÉ«ª«µdG äGÒ¨àdG :¢SOÉ°ùdG π°üØdG

ΩÉ©W á≤©∏e

ôµ°S

 áª°T

 ¢UÉ°UQ º∏b  ¢†«HG ¥Qh

. ká©ª°Th pô sµ o°ùdG øe kÓ«∏bh mΩÉ©W ná≤©∏ pe oô u°†MoCG 1

. má©ª°T pÖ«¡d ≈dG pôµ°ùdG øe lπ«∏b É¡«a ká≤©∏ pe o¢V uôYoCG. oÜ uôLoCG  2

? oßM’oCG GPÉe        
.  .....................................................................       

? pô sµ°ù∏d oπ°üëj GPÉe . pø«î°ùàdÉH tôªà°SCG . oÜ q pôLoCG  3
.  ....................................................................        

 o¬n∏µ°Th  pô sµ o°ùdG  n¿ƒd  ¬«a  oøu«HoCG  k’hóL  oº uª°UoCG. päÉfÉ«ÑdG o π ué°SoCG  4

?o√ nó©Hh  p¥GôàM’G nπÑb o¬°ù nª∏eh o¬ nª©Wh        

 ? pá«∏°UC’G p¬ pàdÉM ≈dEG pô sµ` o°ùdG oIOÉ`YEG oø pµªoj ’ GPÉªd . nèFÉàædG oô u°ùaonCG 5
.  .....................................................................       

? pô sµ o°ùdG ≈∏Y nCGôW …òdG pô«¨àdG ó ƒf Ée . oèàæà°SCG 6
.................................................      
.  ..............................................      

 »FÓeR ≈∏Y »éFÉàf o¢VôYCG . oπ°UGƒJnCG  7

.É¡«a  º¡ o°ûbÉfoCGh

 nóæY  oπ°üëj …òdG pô t«¨àdG ó ƒf Ée

? pô sµ o°ùdG p¥GôàMG

 oπªYnCG ÉfnCG 

 ôµ°ùdG ¥ÎM’G πÑb ¥ÎM’G ó©H
 ¿ƒ∏dG

 πµ°ûdG
 º©£dG
¢ùª∏ŸG
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٥١

? oCGó°üdG oπ°üëj ∞«c :النشاط
 »fGh’G ∞«¶æJ ∂∏°S , AÉe , 2 OóY »LÉLR ìób: É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG

: πªYG ÉfG
»fGh’G ∞«¶æJ ∂∏°Sh 2 ,1 Éª¡ªbQGh pø««LÉLR pø«Mób oô u°†MCG  1

  ôNB’G º°ù≤dG o™°VCGh ,(1) ºbQ ìó≤dG »a ¬©°VGh AÉªdÉH »fGhC’G p∞«¶æJ ∂∏°S øe kÉª°ùb ÖWQG . oÜq pô oLCG  2
. mAÉe ¿hO (2) ºbQ ìó≤dG »a »fGhC’G p∞«¶æJ p∂∏°S øe         

. pAGƒ¡∏d m¢Vô©e m¿Éµe »a á«æeR kIóe ø«Mó≤dG o∑ôJCG  3

? oßM’CG GPÉe pø«Mó≤dG »a »fGhC’G p∞«¶æJ n∂∏°S o¢ü sënØJCG : oßM’CG  4
   .........................................................................................................      
.  ........................................................................................................    

? pø«Mó≤dG »a  »fGhC’G p∞«¶æJ p∂∏°S nø«H p±ÓàN’G ¬LhGh p¬HÉ°ûàdG o¬LhCG Ée : o¿QÉbCG  5

 ? (1) ºbQ ìó≤dG »a »fGhC’G p∞«¶æJ p∂∏°S o¿ƒd nô«¨J GPÉªd : oèàæà°SCG  6
    ........................................................................................................     

.  .......................................................................................................   

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG

? É¡æY èàæj GPÉeh ,á©ª°ûdG ∫É©°TG óæY π°üëJ »àdG äGô««¨àdG ó GƒfG Ée . oÜ uôLoCG 

...................................................................................................................

...................................................................................................................

 AÉŸG OƒLƒH AÉŸG ¿hóH
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٥٢

QÉÑ pàNG
 äGOôØŸG

 : »JCÉj Ée ‘ áë«ë°üdG áHÉL’G IôFGóH • qƒM
 :ÖÑ°ùH IOÉª∏d »∏NGódG Ö«cÎdG ‘ Ò¨J çóëj  1

  ¥GÎM’G   ¥GÎM’G ê                                                         »æãdG                                                         »æãdG Ü                                ™«£≤àdG                                ™«£≤àdG CG        

 : ¿ƒµàj ójó◊G ™e áHƒWôdG OƒLƒH AGƒ¡dG Úé°ùchG OÉ–G óæY 2

 áæØ∏µdG  áæØ∏µdG ê                                                      CGó°üdG                                                       CGó°üdG  Ü                               ¥GÎM’G                               ¥GÎM’G CG        

 

  :¬fC’ kÉ«FÉ«ª«c kGÒ¨J πãÁ ¥GÎM’G 3

IOÉŸG ºéM Ò¨J IOÉŸG ºéM Ò¨J ê                    IOÉª∏d »∏NGódG Ö«cÎdG Ò¨J                   IOÉª∏d »∏NGódG Ö«cÎdG Ò¨J Ü                     IOÉŸG πµ°T Ò¨J                     IOÉŸG πµ°T Ò¨J CG        

 :Ò¨J Éà«∏ªY CGó°üdGh ¥ÎM’G 4

ádÉ◊G ádÉ◊G ê                                                    »FÉ«ª«c                                                    »FÉ«ª«c Ü                                 »FÉjõ«a                                 »FÉjõ«a CG        

: IOÉe »g ¥GÎM’G á«∏ªY áé«àf á«∏°U’G IOÉŸG ¢üFÉ°üN øY É¡°üFÉ°üN ‘ ∞∏àîJ »àdG IOÉŸG 5

 Ióªéàe  Ióªéàe ê                                                       IójóL                                                       IójóL Ü                                 á°ü∏≤àe                                 á°ü∏≤àe CG        

 :É¡d »£©j ójóM á©£b í£°S ≈∏Y ¿ƒµàj ÉeóæY CGó°üdG 6

¿É©Ÿ ¿É©Ÿ ê                                                    ¬°TÉ°ûg                                                    ¬°TÉ°ûg Ü                                      áfÉàe                                      áfÉàe CG        

: OGƒe èàæJ IOÉŸ »FÉ«ª«c Ò¨J çhóM óæY 7

. É¡°ùØf á«∏°U’G IOÉŸG ¢UGƒN É¡d  . É¡°ùØf á«∏°U’G IOÉŸG ¢UGƒN É¡d  CG        

. IójóL IOÉe ¢UGƒN É¡d  . IójóL IOÉe ¢UGƒN É¡d  Ü        

. IójóL ¢UGƒN kÉfÉ«MGh É¡°ùØf ¢UGƒÿG kÉfÉ«MG É¡d  . IójóL ¢UGƒN kÉfÉ«MGh É¡°ùØf ¢UGƒÿG kÉfÉ«MG É¡d  ê        
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٥٣

: á°ù«FôdG IôµØdG 

. á∏©à°ûe á©ª°ûd »FÉjõ«ØdGh »FÉ«ª«µdG Ò¨àdG øY øjô£°S ¢UÉÿG ∂Hƒ∏°SÉH ÖàcG 1

   ...............................................................................................................        

   .  ............................................................................................................        

? è∏ãdG QÉ¡°üfGh Ö°ûÿG ¥GÎMG ÚH ¥ôØdG Ée 2

   ...............................................................................................................        

   .  ............................................................................................................        

. á«FÉ«ª«c äGÒ¨Jh á«FÉjõ«a äGÒ¨J ≈dG á«dÉàdG OGƒŸG äGÒ¨J ∞æ u°U 3

 , AÉŸG óªŒ , RÉ¨dG ¥GÎMG , ™ª°ûdG QÉ¡°üfG , AÉŸG ≈dG í∏ŸG áaÉ°VG , AÉŸG ‘ ôµ°ùdG áaÉ°VG , ójó◊G CGó°U )

 ( ΩÉ©£dG º°†g , ô©°ûdG §«°û“ , ábQh ∫É©°TG

  .............................................................................................. : á«FÉjõ«a äGÒ¨J -

.  ................................................................................................................   

  .............................................................................................. : á«FÉ«ª«c äGÒ¨J -

.  ................................................................................................................   

? ÖWôdG AGƒ¡∏d kÉ°Vô©e ójó◊G øe ™e’ QÉª°ùe ∑ôJ óæY çóëj GPÉe 4

   ...............................................................................................................        

   .  ............................................................................................................        

?( á©ª°T) Ö¡d ≈∏Y É¡æ«î°ùJ ºK á≤©∏e ‘ ôµ°ùdG øe π«∏b ™°Vh óæY çóëj GPÉe 5

   ...............................................................................................................       

   .  ............................................................................................................        

? »FÉ«ª«c Ò¨J ¿Éæ°S’G ¢Sƒ°ùJ á«∏ªY ó©J GPÉŸ 6

   ...............................................................................................................        
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٥٤

É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

o∞ p°ûµnà°SnCG

  …QƒØM’G OƒbƒdG πµ°ûJ :∫h’G ¢SQódG               …QƒØM’G OƒbƒdG QOÉ°üe :™HÉ°ùdG π°üØdG

. mô«Ñc »LÉLR AÉYh pô©b »a ≈°üëdG o™°VnCG 1

 páØ∏àîªdG  pá¡cÉØdG  nQƒ°ûbh É¡nfÉ°üZCGh  päÉJÉÑædG  n¥GQhCG  o™°VCG  . oÜ uôLoCG  2

. má«dÉààe mäÉ≤ÑW πµ°ûHh ≈°üëdG n¥ƒa

. (2 ) pIƒ£îdG »a päÉ≤Ñ£dG n¥ƒa nπeôdG o™°VCG . oÜ uôLoCG  3

 GPÉe  ,  páæ«æ≤dG  pô©b  p√ÉéJÉH  päÉ≤Ñ£dG  ∂∏J  ≈∏Y  pó«dÉH  o§¨°VCG  . oÜ uôLoCG  4

. ............................................................  ? oßM’CG

 mAÉ£¨H ¬«£ZCGh päÉ≤Ñ£dG ∂∏J n¥ƒa pAÉªdG øe ká∏«∏b ká«ªc o∞«°VCG . oÜ uôLoCG 5

. ḿ ƒÑ°SCG nIóe p∞°üdG páaôZ »a o¬ ocôJCGh mºµëe

 , mIôÑµe májhój má°SóY p∫Éª©à°SÉH AÉYƒdG päÉjƒàëe o¢üëØJCG . oßM’nCG  6

. ........................................................ ? oßM’CG GPÉe

? pô«¨àdG n∂dP ó ƒf Éeh , päÉ≤Ñ£dG ∂∏J päÉfƒµe o¿ƒd nô«¨J πg .èàæà°SG 7

 . ......................................................................     

 pπ©ØH  x…QƒØMCG  mOƒbh  ≈dG  päÉ≤Ñ£dG  ∂∏J  tOGƒe  o∫ƒëàJ  πg  . o™bƒJnCG   8

 ? ká∏jƒW á«æeR Ióe p§¨°†∏d É¡ p°Vô©J

. ......................................................................     

 pOƒbƒdG pøjƒµJh p•É°ûædG Gòg »a o¬oà∏ªYÉe ø«H p¬HÉ°ûàdG o¬LhCG Ée . o¿QÉbnCG 9

. ......................................................... ? u…QƒØMC’G

? t…QƒØMC’G oOƒbƒdG oπ sµ°ûàj n∞«c

 oπªYnCG ÉfnCG 

 ¿É°üZCGh  ¥GQhCG
 äÉJÉÑf

áØ∏àîe á¡cÉa Qƒ°ûb

AÉe ¬«a ìób

≈°üM

∫ÉeQ

ájhój á°SóY

»LÉLR AÉYh
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٥٥

 
? u…QƒØMC’G pOƒbƒdG oQOÉ°üe Ée :النشاط

: É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG
 áYƒæàe á«£Øf äÉéàæŸ Qƒ°U , á«£Øf äÉ≤à°ûŸ kGQƒ°U ö†MCG

:πªYG ÉfG
 »àdG  á«£ØædG äÉ≤à°ûŸG ¢üîJ äÉeƒ∏©e øY ( âfÎf’G ) äÉeƒ∏©ŸG áµÑ°Th á°SQóŸG áÑàµe ‘ åëHG  1

? øjô£°ùH É¡æY kGÈ©e ÉgôjôµJ ºàj        
  ........................................................................................................       
.  ......................................................................................................      

 É¡d »ë«°VƒJ º°SQ ™e ? ∂àÄ«H øe á«YÉæ°U á«£Øf äÉéàæe øY øjô£°S ÖàcG  2
........................................................................................................        
.  ......................................................................................................      

? äÉéàæŸG ∂∏àd ¬«ë«°VƒJ Qƒ°üH ∂àHÉLG kGRõ©e áØ∏àîŸG á«£ØædG äÉéàæŸG øY kGôjô≤J óY  3
   .......................................................................................................        
.  .....................................................................................................       

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG

 ? x…QGôM mQó°üªd É¡oà°VôY ƒd ≥HÉ°ùdG o∞°ûµà°SCG p•É°ûf »a É¡oàfƒc »àdG päÉ≤Ñ£∏d oçóëj GPÉe .»°ü≤à°SCG  
. p∫GDƒ°ùdG øY nÖ«LC’ ká£N oπªYCG

...................................................................................................................

...................................................................................................................

 √QÉàîJ »£Øf èàæŸ »ë«°VƒJ º°SQ
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٥٦

QÉÑ pàNG
:äGOôØŸG

É¡d áÑ°SÉæŸG áª∏µdGh IQƒ°üdG ÚH §îH π°U: k’hG

 :»JÉj Ée ‘ áë«ë°üdG áHÉL’G IôFGóH • qƒM : kÉ«fÉK

 :≈ª°ùJ Qƒî°üdG ‘ IQƒª£ŸG äÉJÉÑædGh äÉfGƒ«◊G QÉKG ÉjÉ≤H 1

           IQƒØMG IQƒØMG ê                                       kÉÑcôe kÉÑcôe Ü                                                          kGöüæY kGöüæY CG          

: øe êôîà°ùj Ée πc ƒg …QƒØM’G OƒbƒdG 2

¢VQ’G øWÉH ¢VQ’G øWÉH ê                                       QÉëÑdGQÉëÑdG Ü                                                             §ØædG §ØædG CG          

:Qôëj ¬bGÎMG óæY …QƒØM’G OƒbƒdG  3

kÉfÉNO kÉfÉNO ê                                         ábÉW ábÉW Ü                                                             Aƒ°V Aƒ°V CG          

 :≈ª°ùJ ¢VQ’G øWÉH øe ÉgOQGƒe êôîà°ùJ ’ »àdG ábÉ£dG  4

 Iôªà°ùe ábÉW  Iôªà°ùe ábÉW ê                           IOóéàe ábÉW IOóéàe ábÉW Ü                                          IOóéàe ÒZ ábÉW IOóéàe ÒZ ábÉW CG          

:»g ¢VQ’G øWÉH ‘ …QƒØMG Oƒbh ≈∏Y á«◊G äÉæFÉµdG ÉjÉ≤H ∫ƒ– ≈∏Y óYÉ°ùJ »àdG πeGƒ©dG 5

 á©ØJôŸG IQGô◊G  ê                           ‹É©dG §¨°†dG ‹É©dG §¨°†dG Ü                       ¿ÉJójó°ûdG IQGô◊Gh §¨°†dG ¿ÉJójó°ûdG IQGô◊Gh §¨°†dG CG          

IQƒØMG

Oóéàe »©«ÑW OQƒe

OóéàeÒZ  »©«ÑW OQƒe
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٥٧

:á°ù«FôdG IôµØdG

. É¡d »ë«°VƒJ º°SQ ™e á«eƒ«dG ∂JÉ«M øe IQƒØMÓd k’Éãe ôcPG  1

    ..............................................................................................................         

.  ....................................................         

.…QƒØM’G OƒbƒdG πµ°ûJ á«Ø«c É¡«a í°VƒJ ¢UÉÿG ∂Hƒ∏°SÉH ÌcG hG øjô£°S ÖàcG 2

      ...............................................................................................................        

.........................................................................        

 : »J’G ±öüàdG ‘ ∂jCGQ Ée  3

.RÉ¨dG áæ«æb  ΩÉª°U øe Ö¡∏dG Öjô≤àH RÉ¨dG ÜöùJ ¿hÈàîj RÉ¨dG ÊÉæb ™«H ∫ÉªY ¢†©H         

      ...............................................................................................................        

.........................................................................        

 IQƒØMÓd »ë«°VƒJ º°SQ
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٥٨

É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

o∞ p°ûµnà°SnCG

  …QƒØM’G OƒbƒdG ∫Éµ°TG :ÊÉãdG ¢SQódG               …QƒØM’G OƒbƒdG QOÉ°üe :™HÉ°ùdG π°üØdG

        (1) pΩÉbQC’ÉH É¡ pª«bôJ nó©H pIó°†æªdG ≈∏Y É¡ o©°VCGh nçÓãdG n»fÉæ≤dG oô u°†MoCG  1
. pRÉµdG páæ«æ≤d (3) ºbôdGh ,ø«°Shô«µdG páæ«æ≤d (2) ºbôdGh , pøjõæÑdG páæ«æ≤d                      
ø````Y ¬oà¶M’É`e oπp ` qé`°SoCGh kGó«L nçÓãdG »nfÉæ≤dG o¢ü sëØJCG . päÉfÉ«ÑdG oπ ué`°SoCG 2

  πã```e n¢üFÉ°üîH kÉæ«©à°ù oe m∫hó``L »a pOƒ``bƒ∏d pá```KÓãdG ṕ Gƒ``fC’G p¢üFÉ```°üN       
. É pgô«Zh páëFGôdGh p¿ƒ∏dG       

?k’É©à°TG oπ¡°SCG pá«£ØædG päÉ≤à°ûªdG t…CG . o™ sbƒJCG   3
.......................................................................        

  »a p§ØædG päÉ≤à°ûe øe wπc É¡«a Ωóîà°ùj »àdG o¢VGôZC’G Ée . oèàænà°SnCG   4
?√ÓYG          

......................................................................         
.º¡ n© ne É¡ o°ûbÉfoCGh »FÓeR ≈∏Y »éFÉàf o¢VôYCG . oπ°UGƒJnCG 5

?á«£ØædG äÉ≤à°ûªdG ´GƒfCG Ée 
 oπªYnCG ÉfnCG 

OƒbƒdG ¢üFÉ°üN øjõæÑdGÚ°ShÒµdG RÉµdG
 ¿ƒ∏dG

 áëFGôdG

øjõæH

á«LÉLR ÊÉæb çÓK

Ú°ShÒcRÉc

123
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…QƒØM’G OƒbƒdG ∫Éµ°TG :النشاط

…QƒØM’G OƒbƒdG ∫Éµ°TC’ áØ∏àîe Qƒ°U  :  É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG

:  πªYG ÉfG
(RÉZ ,§Øf , q…ôéM ºëa) ¬JÉ≤à°ûe ¢†©Hh pOƒbƒdG n∫Éµ°TCG oí u°VƒoJ kGQƒ°U o uö†MCG . oß pM’CG  1

?É¡æe ´ƒf π uc oäGõ«‡ Ée . p∫õæŸG ‘ Ωóîà°ùj pOƒbƒdG ´GƒfG w…CG . o™ sbƒJCG  2

  .........................................................................................................      
.........................................................................................................      
 . ........................................................................................................     

? »¡£dG ‘  ΩÉÿG §ØædGh t…ôé◊G oºëØdG Ωóîà°ùj ’ GPÉŸ . oèàæà°SCG 3

........................................................................................................       

. ......................................................................................................       

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG

 . oèàænà°SnCG 1
?É¡ pJ’Éª©à°SG oôcPCGh . pÖ∏°üdGh pπFÉ°ùdG pOƒbƒdG øe iôNCG ḿ GƒfCG øY päÉeƒ∏©ŸG páµÑ°Th pá«ª∏©dG päÓéŸG ‘ oåëHCG 

 : »à£N ÖàcG 2
    º∏b , AÉ°†«H kÉbGQhCG , (âfÎf’G) äÉeƒ∏©ŸG áµÑ°T ™LGQCG , Oƒbƒ∏d á«ë«°VƒJ kGQƒ°U , á«ª∏Y äÓ› ö†MCG    

. ¢UÉ°UQ     
: »à£N òØfG  3

     áØ∏àîŸG É¡J’ÉëH iôN’G OƒbƒdG ´GƒfG ∫ƒM äÉeƒ∏©e øe ¬«dG â∏°UƒJÉe π«é°ùJ ‘ »FÓeR ™e ¿hÉ©JG     
: »JB’Éc ∫hóL ‘ ¬à¶M’ Ée ¿hOCGh     

 πFÉ°ùdG OƒbƒdGÖ∏°üdG OƒbƒdG ¬J’Éª©à°SG
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٦٠

QÉÑ pàNG
:äGOôØŸG

: »JÉj Ée ‘ áë«ë°üdG áHÉL’G IôFGóH • qƒM

:  ≈Yój ¢VQ’G øWÉH øe êôîà°ùj ¿ƒ∏dG Oƒ°SCG êõd πFÉ°S Oƒbh 1

 âjÈµdG  âjÈµdG ê                         §ØædG                         §ØædG Ü                        Ò≤dG                         Ò≤dG  CG        

: …QƒØM’G OƒbƒdG ∫Éµ°TCG øe kÓµ°T tó©j  2

 »©«Ñ£dG RÉ¨dG  »©«Ñ£dG RÉ¨dG ê                          ¿ƒHQÉµdG ó«°ùchG »FÉæK RÉZ                          ¿ƒHQÉµdG ó«°ùchG »FÉæK RÉZ Ü                       Úé°ùch’G RÉZ                       Úé°ùch’G RÉZ CG        

: ÉjÉ≤H øe Úæ°ùdG ÚjÓe ÈY …ôé◊G ºëØdG ¿ƒµàj 3

äÉfGƒ«◊Gh äÉJÉÑædG  äÉfGƒ«◊Gh äÉJÉÑædG  ê                       äÉJÉÑædG                       äÉJÉÑædG Ü                      äÉfGƒ«◊G                      äÉfGƒ«◊G CG        

: ábÉW ≈∏Y ∫ƒ°üë∏d É¡dÉª©à°SG óæY ¿ƒHQÉµdG ó«°ùchG »FÉæK RÉZ É¡æY èàæj á«JB’G ábÉ£dG QOÉ°üe øe …CG  4

 ìÉjôdG  ìÉjôdG ê                         ¢ùª°ûdG                         ¢ùª°ûdG Ü                         §ØædG                         §ØædG CG        

? áªFGódG ábÉ£∏d kGQó°üe ó©J á«JB’G OGƒŸG …G 5

 §ØædG  §ØædG ê                         ¢ùª°ûdG                         ¢ùª°ûdG Ü                     »©«Ñ£dG RÉ¨dG                     »©«Ñ£dG RÉ¨dG CG        

? IOóéàe ÒZ ábÉW ó©J á«JB’G ábÉ£dG øe …G  6

 ájQƒØM’G ábÉ£dG   ájQƒØM’G ábÉ£dG  ê                        ìÉjôdG ábÉW                        ìÉjôdG ábÉW Ü                         á«FÉŸG ábÉ£dG                         á«FÉŸG ábÉ£dG CG        
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 á°ù«FôdG IôµØdG

? …QƒØM’G OƒbƒdG QOÉ°üe ¿ƒµàJ s· 1

...............................................................................................................        

 ÈY , kÉÑ∏°U hG kGRÉZ hG kÓFÉ°S ¿ƒµj ¿G ÉeG ábÉ£∏d IOóéàe ÒZ QOÉ°üe …QƒØM’G OƒbƒdG ´GƒfG ™«ªL  2

 ? IOóéàŸG ÒZ QOÉ°üŸG ∂∏àd çÓãdG ä’É◊G øY ÌcG hG øjô£°ùH ¢UÉÿG ∂Hƒ∏°SÉH         

..............................................................................................................         

..............................................................................................................         

..............................................................................................................         

? …QƒØM’G OƒbƒdG ∑Ó¡à°SG ó«°TôJ á«ªgCGÉe  3

..............................................................................................................         

? ájQƒØM’G ábÉ£∏d á∏jóH QOÉ°üe øY åëÑdG ÜÉÑ°SCGÉe 4

..............................................................................................................         

? …QƒØM’G OƒbƒdG ä’Éª©à°SG Ée 5

..............................................................................................................         

? …QƒØM’G OƒbƒdG øe á∏jóÑdG ábÉ£dG õ«“ GPÉÃ 6

..............................................................................................................         

?   …QƒØM’G OƒbƒdG AihÉ°ùe  Ée  7

..............................................................................................................       
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É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG
o∞ p°ûµnà°SnCG

¬YGƒfCGh çƒ∏àdG :∫h’G ¢SQódG                                      áÄ«ÑdG çƒ∏J :øeÉãdG π°üØdG

? o¬ oª©Wh o¬ofƒd Éeh pÜô°û∏d pídÉ°üdG pAÉªdG oáëFGQ Ée . o™ sbƒJCG 1
....................................................................         

 á«ØæëdG AÉe øe á«ªch ìób »a ácôÑdG AÉe øe á«ªc ™°VG .ßM’G  2

?ßM’G GPÉe ,IOôéªdG ø«©dÉH ø«Mó≤dG »a AÉªdG ¢üëØJGh ôNBG ìób »a

 pájhó«dG pá°Só©dG p∫Éª©à°SÉH pø«Mó≤dG nAÉe o¢üëaCG  . päÉfÉ«ÑdG oπ ué°SoCG   3

. o¬ o¶M’CG Ée oπ ué°SoCGh , pIôÑµªdG          
....................................................................         

 GPÉe . p™ª≤dGh pí«°TôàdG pábQh p∫Éª©à°SÉH pø«Mó≤dG nAÉe oí u°TQoCG . oÜ uôLnCG 4

?kGôKCG n∑ nô nJ Éª¡tjCG ? pí«°TôàdG pábQh ≈∏Y oßM’oCG        
....................................................................         

? pÜô°û∏d   pídÉ°üdG pAÉªdG päÉØ°U »a »FÓeR o¢ûbÉfoCG . oπ°UGƒJnCG   5
....................................................................         

 ? pAÉª∏d oáK sƒ∏ªdG tOGƒªdG Ée . oèàæà°SnCG  6
....................................................................        

.á«ØæM AÉe ¬«a ìób      

.ácôH AÉe ¬«a ìób           

.IÈµe ájhój á°SóY 

 ™ªb 

»LÉLR ¥QhO 

í«°TôJ ¥Qh 

? pAÉªdG oäÉKƒ∏ oe Ée 

 : oπª nYnCG ÉfnCG 
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٦٣

 ? É¡HöT πÑb QÉ¡f’G √É«e á«≤æJ Öéj GPÉŸ , pô¡ædG pAÉe øe máæu«©d É¡ n°ùØf päGƒ£ÿG o™ÑJCG .ÜôLCG 
.á«bÉ°S ÜôbCG AÉe øe GƒdO ö†MCG 1

. IOôéŸG Ú©dÉH AÉŸG ¢üëØJCG .ßM’CG  2
 .¬¶M’CG Ée πé°SCGh ,IÈµŸG ájhó«dG á°Só©dG ∫Éª©à°SÉH AÉŸG ¢üëaCG .äÉfÉ«ÑdG πé°SCG 3

...................................................        
?GôKCG ∑ôJ πg ?í«°TÎdG ábQh ≈∏Y ßM’CG GPÉe .AÉŸG øe áæ«Y í°TQCG ™ª≤dGh í«°TÎdG ábQh ∫Éª©à°SÉH .ÜôLCG  4

.........................................................         
......................................................... ?Üöû∏d ô¡ædG AÉe í∏°üj ’ GPÉŸ .èàæà°SCG  5

?√É«ŸG çƒ∏J øe π∏≤f ∞«c :»FÓeR ¢ûbÉfCG .π°UGƒJCG 6
  

? çƒ∏àdG ÜÉÑ°SG Ée : نشاط  
çƒ∏àdG øY áYƒæàe Qƒ°U:  É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG

 : πªYCG ÉfCG
 .»àÄ«H ‘ çƒ∏àdG øe kÉYGƒfCG πã“ kGQƒ°U ™ªLCG 1

   ´ƒf Ö°ùëH ∫hó÷G ≈∏Y Qƒ°üdG ≥°üdGh ,∫ƒ≤M çÓK øe k’hóL ºª°UG .∞æ°UCG 2
 .∫hó÷G ‘ çƒ∏àdG       

.π≤M πc ΩÉeG çƒ∏àdG øe ´ƒf πc ÜÉÑ°SG OóMG 3

? ¬HÉÑ°SCG Éeh ?çƒ∏àdG ´GƒfG Ée .èàæà°SCG 4

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG

AGƒ¡dG çƒ∏J AÉŸG çƒ∏J áHÎdG çƒ∏J

AGƒ¡dG çƒ∏J ÜÉÑ°SG AÉŸG çƒ∏J ÜÉÑ°SG áHÎdG çƒ∏J ÜÉÑ°SG
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٦٤

 

äGOôØŸG

?áÄ«Ñ∏d ÉKƒ∏J ÖÑ°ùj »JCÉj É‡ …CG 1

. QÉé°TC’G áYGQR  . QÉé°TC’G áYGQR CG           

.äÉ````````jÉØædG »eQ  .äÉ````````jÉØædG »eQ Ü           

.á°UÉN äÉjhÉM ‘ äÉjÉØædG ™°Vh  .á°UÉN äÉjhÉM ‘ äÉjÉØædG ™°Vh ê           

.∞°üdG áYÉb ∞«¶æJ  .∞°üdG áYÉb ∞«¶æJ O           

   .ô¡ædG ‘ É¡JÉØ∏îe øe IÒÑc äÉ«ªc AÉ≤dEÉH ™fÉ°üŸG ΩÉ«b óæY çóë«°S Ée ôcPG  2

..........................................................................................       

..........................................................................................      

: ƒg AGƒ¡dG çƒ∏J ÜÉÑ°SG øe  3

. ............................. . ............................. CG         

. .............................  Ü         

. .............................  . .............................  ê         

         

QÉÑ pàNG
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á°ù«FôdG IôµØdG

 πØ£dGh (AÉ°Vƒ°†dG) »©ª°ùdG çƒ∏àdG ÜÉÑ°SCG ÚH §îH π°UCG  1

 √òg π◊ áMÎ≤ŸG ∫ƒ∏◊Gh ¬HÉÑ°SCGh É¡«a øµ°SCG »àdG á≤£æŸG ‘ çƒ∏àdG á∏µ°ûe ôcPG 2

? á∏µ°ûŸG

............................................................................................................        

............................................................................................................       

............................................................................................................       
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É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

o∞ p°ûµnà°SnCG

á«◊G äÉæFÉµdG ‘ çƒ∏àdG ôKCG :ÊÉãdG ¢SQódG                              áÄ«ÑdG çƒ∏J :øeÉãdG π°üØdG

         póMCG ≈∏Y »bQh m§jô°T p¥É°üdÉH ø«°ü«°UC’G pº ubQoCG . p ΩÉbQC’G o∫Éª©à°SG  1
                 ≈∏Y kÉ«bQh kÉ£jô°T o≥°üdCGh ,(1) nºbQ ¬«∏Y oÖàcCGh pø«°ü«°U’G         

.(2) nºbQ ¬«∏Y oÖàcCGh pôNB’G p¢ü«°UC’G         
      oßM’oCGh ,Éª¡æe xπc n∫ƒW o¢ù«bCGh pø«JÉÑædG o¢ü sëØJCG . päÉfÉ«ÑdG oπ ué°SoCG 2

.áëØ°üdG πØ°SG p∫hóédG »a  päÉeƒ∏©ªdG oπ ué°SoCGh p¥GQhC’G n¿ƒd        
. pô¡ædG oAÉe Éª¡«a øjòdG ø«Mó≤dG óMCG ≈dG m∞«¶æJ nπFÉ°S o∞«°VoCG  3

         pAÉªdÉH (2) nºbQ näÉÑædGh  pô¡ædG pAÉªH (1) nºbQ näÉÑædG »≤°SCG . oÜ uôLCG 4
. p∞«¶æàdG pπFÉ°ùH pçƒ∏ªdG         

 nájhó«dG ná°Só©dG oπª©à°SCGh pø«YƒÑ°SCG nIóe pø«JÉÑædG oÖbGQCG . oßM’oCG 5
 p∫hóédG »a o√ oógÉ°TCG Ée oπ sé°SCGh päÉÑædG pAGõLCG p¢üëØàd nIôÑµªdG        

.¬à∏ªY …òdG       
? päÉÑædG »a pAÉªdG ≈dG päÉKƒ∏ªdG páaÉ°VEG oôKCG Ée . oèàæà°SCG 6

2 äÉÑædG 1 äÉÑædG á«°UÉÿG
áHôéàdG πÑb äÉÑædG ∫ƒW

áHôéàdG πÑb ¥GQh’G ¿ƒd
áHôéàdG πÑb äÉÑædG πµ°T
áHôéàdG ó©H äÉÑædG ∫ƒW

áHôéàdG ó©H ¥GQh’G ¿ƒd
áHôéàdG ó©H äÉÑædG πµ°T

 ¿ÉJÉÑf Éª¡«a ¿É°ü«°UG
 ¿ÉjhÉ°ùàe

 ô¡f AÉe Éª¡«a ¿ÉMób 

 ≥°U’ »bQh §jöT 

¢SÉ«b §jöT 

?äÉJÉÑædG »a √É«ªdG çƒ∏J ôKCG Ée

 : oπª nYnCG ÉfnCG 

¢UÉ°UQ º∏b

 IÈµe ájhój á°SóY

 ∞«¶æJ πFÉ°S

https://derasaty.net/


٦٧

 oπ ué°SoCGh . pø«JÉÑædG  póMCG  páHôJ ≈dG  p¬ pJÉ≤à°ûe hCG  p§ØædG  øe má«ªc páaÉ°V EÉH  É¡ n°ùØf p•É°ûædG  päGƒ£N o≥uÑWoCG  . oÜ uôLoCG  
?äÉJÉÑædG ƒªf ≈∏Y á«£ØædG äÉ≤à°ûªdÉH AÉªdG hG áHôàdG pçƒ∏J oôKCG Ée .»JÉ¶MÓe

   ,(1) ºbQ ¬«∏Y ÖàcCGh Ú°ü«°U’G óMCG ≈∏Y kÉ«bQh kÉ£jöT ¥É°üdCÉH Ú°ü«°UC’G ºbQCG .ΩÉbQ’G ∫Éª©à°SG 1
.(2) ºbQ ¬«∏Y ÖàcGh ôNB’G ¢ü«°U’G ≈∏Y kÉ«bQh kÉ£jöT ≥°üdGh        

      ∫hó÷G ‘ äÉeƒ∏©ŸG πé°SCGh ¥GQh’G ¿ƒd ßM’Gh ,Éª¡æe πc ∫ƒW ¢ù«bGh ÚJÉÑædG ¢üëØJG .äÉfÉ«ÑdG πé°SG 2
.............................................. . 5 ºbQ á£≤f ó©H        

.§ØædG øe á«ªc §≤a  (2) ºbQ äÉÑædG áHôJ ≈dG ∞«°VCGh ,ô¡ædG AÉÃ ÚJÉÑædG »≤°SG .ÜôLCG  3
......................................... .∫hó÷G ‘ √ógÉ°TG Ée πé°SGh ´ƒÑ°SG Ióe ÚJÉÑædG ÖbGQG .ßM’CG  4
............................................................... ?äÉÑædG ƒ‰ ≈∏Y áHÎdG çƒ∏J ôKCG Ée .èàæà°SCG  5

 نشاط :
 ?ÚNóàdG QGô°VCG Ée

.¿É°ùf’G áë°U ‘ ÚNóàdG ôKG øY ä’É≤eh IQƒ°U :É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG
:  πªYG ÉfG

 ‘ ÚNóàdG ôKCG øY  çóëàJ âfÎf’G áµÑ°Th ∞ë°üdGh äÓéŸG øe kGQƒ°Uh ä’É≤e ™ªLG 1
.¿É°ùf’G áë°U        

.ÚNóàdGh çƒ∏àdG QGöVG ¿Gƒæ©H á«°SQóe Iöûf ºª°UGh ä’É≤ŸG ¢üÿG .¢üÿG 2
? ¿É°ùf’G áë°U ‘ ÚNóàdG QGöVG ºgG Ée .èàæà°SCG  3

..........................................................................................         
.ÚNóàdG øe áŒÉædG QGöV’G øY »FÓeõd çó–G .π°UGƒJG  4

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG

2 äÉÑædG 1 äÉÑædG á«°UÉÿG
áHôéàdG πÑb äÉÑædG ∫ƒW

áHôéàdG πÑb ¥GQh’G ¿ƒd
áHôéàdG πÑb äÉÑædG πµ°T
áHôéàdG ó©H äÉÑædG ∫ƒW

áHôéàdG ó©H ¥GQh’G ¿ƒd
áHôéàdG ó©H äÉÑædG πµ°T

https://derasaty.net/


٦٨

äGOôØŸG

 AÉæHG ßM’ Ióe ó©Hh ,»YÉaC’G ™«ªL Gƒ∏à≤a ájô≤dG ∫ÉLQ ™ªéa ∫ƒ≤◊G ‘ m ´ÉaCG OƒLh ÚYQGõŸG óMCG ßM’ 1

 º¡fCÉH  ºgÈNCG  ,»Ä«H  ÒÑÿ  º¡à©LGôe  óæYh  ,áfhõîŸG  ájòZ’Gh  äÉYhQõŸG  âØ∏JCG  »àdG  ¿GôÄØdG  QÉ°ûàfG  ájô≤dG

:•É≤ædG √òg ióMEÉH GhöVCG

.áÄ«ÑdG á«dÉªL  .áÄ«ÑdG á«dÉªL  CG           

.»Ä«ÑdG ¿RGƒàdG   .»Ä«ÑdG ¿RGƒàdG   Ü           

.áÄ«ÑdG çƒ∏J  .áÄ«ÑdG çƒ∏J ê           

.QÉé°T’G IOÉjR   .QÉé°T’G IOÉjR  O           

:ƒg IöTÉÑŸG AÉŸG çƒ∏J èFÉàf øe 2

.AGôë°üdG ‘ ∑Gƒ°T’G  .AGôë°üdG ‘ ∑Gƒ°T’G  CG           

.IôFÉ£dG äGöû◊G áHÉ°UG   .IôFÉ£dG äGöû◊G áHÉ°UG  Ü           

.á«µª°ùdG IhÌdÉH QGöVG   .á«µª°ùdG IhÌdÉH QGöVG  ê           

.Qƒî°üdG âàØJ  .Qƒî°üdG âàØJ O           

QÉÑ pàNG
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á°ù«FôdG IôµØdG

?áÄ«ÑdG ájÉªM ≈∏Y ∫óJ √ÉfOEG ‘ Qƒ°üdG øe …CG  1

?áÄ«ÑdG ≈∏Y á¶aÉëª∏d π≤æà∏d á≤jôW π°†aCG Ée ,π≤æà∏d Úà≤jôW ≈dG √ÉfOG ‘ ¿Éª°SôdG Ò°ûj   2

.á«FGƒ¡dG áLGQódG  CG

.ájQÉædG áLGQódG   Ü

?»àHÉLG ìöTCG
....................................................................................................................
.  ..................................................................................................................
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É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG
o∞ p°ûµnà°SnCG

ΩÉ°ùL’G ácôM ‘ Iƒ≤dG ÒKCÉJ :∫h’G ¢SQódG                           ΩÉ°ùL’G ácôMh Iƒ≤dG :™°SÉàdG π°üØdG

 pÖfÉédG ≈∏Y n∞≤j  r¿CG »∏«eR ≈dG oÖ∏WCGh pIó°†æªdG »ÑfÉL póMCG ≈∏Y o∞bCG 1

. »∏«eR p√ÉéJÉH m Iƒ≤H  É¡ o©aOCGh nIôµdG o∂°ùeoCG , pIó°†æª∏d pôNB’G        

 É¡ pàcôëd m¢ùcÉ©e m√ÉéJÉH nIôµdG n™aój r¿CG »∏«eR ≈dEG oÖ∏WCG . oÜ uôLoCG  2

? oßM’oCG GPÉe (»gÉéJÉH)        

.  .................................,..........................................................................         

? oßM’oCG GPÉe  , nIôµdG n∂ p°ùªoj r¿CG »∏«eR ≈dG oÖ∏WCGh ,iôNCG kIôe nIôµdG o™aOCG . oÜ uôLoCG  3

.  ............................................................................................................         

? oçóëj GPÉe , É p¡àcôM p√ÉéJÉH É¡ n©aój r¿CG ¬«dEG oÖ∏WCGh »∏«eR ≈dG nIôµdG o™aOCG . oÜ uôLoCG  4

.  ............................................................................................................         

? É¡oØbƒjh nIôµdG o∑ uôëoj …òdG Ée . oè pàæ nà°SnCG   5

.  ............................................................................................................         

 Iôc

? É¡ oØbƒ ojh nΩÉ°ùLC’G ∑ uôë oj …òdG Ée

 : oπª nYnCG ÉfnCG 
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 m∞£©æe ≈∏YÉg nOƒbCG r¿CG oäOQCG GPEG oπªYCG GPÉe ,ΩÉeC’G √ÉéJÉH Ég oOƒbCGh ná«FGƒ¡dG »àLGQO oÖcQCG . oèàæà°SCG
.ÉgoòØf oCGh ká£ oN oìôàbCG ? pQÉ°ù«dG hCG pø«ª«dG ƒ nëf

 :»à£N ÖàcG
 ô«¨àj áLGQódG π©L …òdG  Ée ,∞£©æe ≈∏Y ôjóà°SG ºK ΩÉe’G ≈dG ÉgOƒbGh á«FGƒ¡dG »àLGQO ÖcQCG .èàæà°SG

?É¡gÉéJG
 :»à£N òØfG

 ?ßM’G GPÉe ,ΩÉe’G ≈dG É¡H ≥∏£fGh á«FGƒ¡dG »àLGQO OƒbG .ÜôLG  1
.  ...........................................................................................................          

? πªYG GPÉe ,á«FGƒ¡dG áLGQódG áYô°S øe ójRCG ¿CG ∫hÉMCG .ÜôLG  2
.  ...........................................................................................................          

?É¡àYô°S øe ójõJh ΩÉe’G ≈dG ∑ôëàJ á«FGƒ¡dG áLGQódG π©L …òdG Ée .™bƒJG  3
.  ...........................................................................................................          

?ßM’G GPÉe ,∞£©æe ≈∏Y ôjóà°SG .ÜôLG  4
.  ...........................................................................................................          

?»JQGóà°SG óæY ô«¨J …òdG Ée .™bƒJG  5
.  ...........................................................................................................          

?É¡gÉéJG ô«¨jh ácôëàªdG ΩÉ°ùL’G áYô°S øe ójõjh ∑ôëj …òdG Ée .èàæà°SG  6
.  ...........................................................................................................          

É¡ n©aQ hCG pΩÉ°ùLC’G nácôM oÖuÑ°ù oJ oIƒ≤dG : نشاط 
 á«Ñ°ûN á©£b ,ÜÉàc ,Iô£°ùe :  É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG

:  πªYG ÉfG
. má«Ñ°ûN má©£b ≈∏Y É¡ pØ°üàæe øe nIô£°ùpŸG o™°VCG 1

. pIô£°ùŸG ‘ôW póMCG n¥ƒa pΩÓbC’G ná¶Øëe o™°VCG 2

? oßM’oCG GPÉe . pIô£°ùª∏d pôNB’G p±ô£dG ≈∏Y …ój Iƒ≤H o§¨°VCG. oÜ uôLoCG  3

.  ........................................................................        

. ............................................ ? pá∏«≤ãdG pΩÉ°ùLC’G p™aôd oπª©à°ùf GPÉe . oèàæà°SCG  4

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG
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 :äGOôØªdG

:äGOôØªdG øe É¡Ñ°SÉæj ÉªH √ÉfOG »a ¢üædG »a äÉZGôØdG CÓeG 1

(∑ÉµàM’G Iƒb ,™bƒªdG ,ácôëdG ,Iƒ≤dG)

 ,Öë°S IƒbhCG ™aO Iƒb ÉeCG »gh ,....................... ≈ª°ùj º°ùé∏d á«côëdG ádÉëdG ô«¨j …òdG ôKDƒªdG   

 OóMG »æfÉa A»°T ¿Éµe OóMG Éeóæ©a ,ôNG º°ùL ≈dG áÑ°ùædÉH º°ùL ™°Vƒe ô««¨J ≈∏Y óYÉ°ùj …òdGh

 ∫ƒ≤f º°ùédG ™bƒe ô«¨àj ÉeóæYh ,âHÉK ôNG º°ùéH áfQÉ≤e º°ùédG ¿Éµe ƒgh ..............................

 ≈ª°ùJ áæ«©e Iƒb ¬ØbƒJ ¿G ≈dG ¬àcôëH ôªà°ùj ¬fÉa ácôëdÉH º°ùédG CGóÑj ø«M h.......... ádÉM »a º°ùédG ¿G

 É¡°†©H ádƒ¡°ùH ¥’õf’G øe ΩÉ°ùL’G ™æªJh É¡ØbƒJ hCG AÉ«°T’G ácôM øe A≈£ÑJ Iƒb »gh ....................

.¢†©H ¥ƒa

: »fÉãdG Oƒª©dG øe ¬Ñ°SÉæj Éeh ∫h’G Oƒª©dG ø«H π°U 2

QÉÑ pàNG

áæcÉ°ùdG ΩÉ°ùL’G ∑ôëJ h ΩÉ°ùL’G ácôM øe ô«¨J 

 ΩÉ°ùL’G ácôM ∞bƒJ

   ∑ÉµàM’G

   Iƒ≤dG

   ™bƒªdG

   ácôëdG

ôNG º°ùéH ¬fQÉbG ÉeóæY º°ùL ¿Éµe OóMG   

ôNG ¿Éµe ≈dG ¿Éµe øe ™bƒªdG ô«¨àj ÉeóæY

https://derasaty.net/


٧٣

 :á°ù«FôdG IôµØdG

:áeÉJ  πªéH  á«dÉàdG  á∏Ä°S’G  øY  ÖLG •
 ?ácôëàªdG ΩÉ°ùL’G »a Iƒ≤dG ôKDƒJ ∞«c  1

.  ............................................................................................................         

?Ée º°ùL ™bƒe OóMG ¿G »ææµªj ∞«c  2

.  ............................................................................................................         

? AÉ°ù∏ªdG ìƒ£°ùdG ≈∏Y ΩG áæ°ûîdG ìƒ£°ùdG ≈∏Y π¡°SCG ΩÉ°ùL’G ácôM ¿ƒµJ øjG  3

.  ............................................................................................................         

 . Öë°ùdG Iƒb hCG ™aódG Iƒb ≈∏Y á∏ãeGp §YCG  4

.  ............................................................................................................         

? AÉ«°T’G ∞bƒJ øY ádhDƒ°ùªdG Iƒ≤dG Ée  5

.  ............................................................................................................         

?∑ôëàJ AÉ«°T’G ¿G ±ôYG ∞«c  6

.  ............................................................................................................         

? »æe k ÉÑjôb ΩÉ°ùL’G ∑ôëJ »àdG Iƒ≤dG Ée  7

.  ............................................................................................................         

?  ácôëàe Iôc √ÉéJG øe ô«ZC’ êÉàMG GPÉe  8

.  ............................................................................................................         

. ∞°üdG »a á«°SQóªdG ∂àÑ«≤M ™bƒe ∞°U  9

.  ............................................................................................................         

?  kÉæcÉ°S kÉª°ùL ∑ôMG ∞«c  10

.  ............................................................................................................         
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٧٤

É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

o∞ p°ûµnà°SnCG

 á£«°ùÑdG ä’B’G:ÊÉãdG ¢SQódG                              ΩÉ°ùL’G ácôMh Iƒ≤dG :™°SÉàdG π°üØdG

»Ñ°ûN ìƒd

»WÉ£e •ÉHQ

? pΩÉ°ùLC’G pácôM »a päÓé©dG oQhO Ée
 

 : oπª nYnCG ÉfnCG 

…Qƒëe QÉª°ùe

π≤K

¢UÉ°UQ ΩÓbG

.(»ZôH) kÉjQƒëe kGQÉª°ùe p¬ pàjÉ¡f »a oâuÑKCGh mÖ°ûN øe kÉMƒd oô u°†MCG  1

? má≤∏M pπµ°ûH pQÉª°ùªdG n∫ƒM kÉ«WÉ£e kÉWÉHQ hCG kÉ£jô°T o§HQCG . oÜ uôLoCG 2

nìƒ∏dG  nÖë°SCG r¿CG o∫hÉMoCG sº oK  u»Ñ°ûîdG pìƒ∏dG ≈∏Y kÓ≤K o™°VCG . oß pM’oCG  3

 ? oßM’oCG GPÉe m∞£∏H pá«WÉ£ªdG pá≤∏ëdÉH        

     ........................................................................        

mA§ÑH s»Ñ°ûîdG nìƒ∏dG pÖë°SG : lôjòëJ                    

m¢UÉ°UQ pΩÓbCG páYƒªée p™°VƒH náãdÉãdG nIƒ£îdG oQ uôcoCG . oÜ uôLoCG 4

 ? oßM’oCG GPÉe , mójóL øe oÖë°SCGh pìƒ∏dG nâëJ (πµ°ûdG á«fGƒ£°SCG)       

     . ......................................................................        

 ? GPÉªdh ? p¬ pÑë°S »a kGô«Ñc kGó¡L o∫òHCG πg . o™ sbƒJCG 5  

     . ......................................................................        

?p •É°ûædG »a p¢UÉ°UôdG nΩÓbCG oπuãªJo GPÉe . oèà pæà°SnCG 6

     . ......................................................................        
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 kÉaÓàNG oóéJ πg , p¢UÉ°UôdG  pΩÓbCG øe ’óH má«LÉLR mäGôc  p∫Éª©à°SÉH É¡°ùØf n≥HÉ°ùdG n•É°ûædG äGƒ£N oQ uôcoCG . oÜ qôLoCG
?GPÉªdh ? pácôëdG »a

: πªYCG ÉfCG
. π≤K , á«LÉLR äGôc , QÉª°ùe , •É£e øe §jô°T , »Ñ°ûN ìƒd : É¡«dG êÉàMCG AÉ«°TCG

. á«LÉLõdG äGôµdG ™°VCG  ΩÓb’G øe k’óHh ≥HÉ°ùdG •É°ûædG »a Ö°ûîdG ìƒd ô°†MG 1

? ßM’G GPÉe ? ∞£∏H á«WÉ£ªdG á≤∏ëdG øe ìƒ∏dG Öë°SCG ∫hÉMCG ºK  »Ñ°ûîdG ìƒ∏dG ≈∏Y  kÓ≤K ™°VCG .ßM’G  2

.  ...........................................................................................................         

 ?GPÉªdh ?¬Ñë°S »a kGô«Ñc kCGó¡L ∫òHCG πg .™bƒJG  3

.  ...........................................................................................................         

? ìƒ∏d á«LÉLõdG äGôµdG πãªJ GPÉe .èàæà°SG  4

.  ...........................................................................................................         

? oá£«°ùÑdG oä’B’G πª©à°ùJ GPÉªd: نشاط 
ø«à∏KÉªàe ø«à«fó©e ø«àÑ∏Y , á≤©∏e :  É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG

 :  πªYG ÉfG
? ßM’oCG GPÉe , pá≤©∏ªdÉH páÑ∏©dG pAÉ£Z níàa o∫hÉMoCG 1

     . ....................................................................................................        

? oßM’oCG GPÉe , iôNC’G páÑ∏©dG píàØd pÖ∏©dG nìÉàØe oπª©à°SCG 2

     . ....................................................................................................        

? GPÉªdh ? pIƒ≤dG o√ÉéJG Éeh  nπ¡°SCG má≤jô£H páÑ∏©dG pAÉ£Z píàa øe oøµªàf pø«àdÉëdG u…CG »a . o¿QÉboCG  3

     . ....................................................................................................        

? pÖ∏©dG oìÉàØe Éfó oYÉ°ùoj GPÉªH . oèàæà°SCG 4

...........................................................................

. ..........................................................................

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG
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 :äGOôØªdG

:Ö°SÉæªdG ∫ÉãªdGh áÑ°SÉæªdG IOôØªdG ø«H §îH π°U  1

 : á«J’G Qƒ°üdG øe πc πØ°SG á£«°ùÑdG ádB’G  º°SG ÖàcG 2

QÉÑ pàNG

π¡°SG á≤jô£H πª©dG RÉéfG ≈∏Y ÉfóYÉ°ùJ

ôNB’ ¿Éµe øe AÉ«°T’G ∂jôëJ ≈∏Y ÉfóYÉ°ùJ

   IôµÑdG

á∏à©dG

    πFÉªdG í£°ùdG

 QƒëªdGh á∏é©dG

á£«°ùÑdG ádB’G

á∏«≤ãdG AÉ«°T’G π≤f »a É¡∏ª©à°ùf

ádƒ¡°ùH k’hõfh kGOƒ©°U AÉ«°T’G ∂jôëJh π≤f ≈∏Y ÉfóYÉ°ùJ

É¡£«ëe ∫ƒM ±ƒØ∏e á∏°ù∏°S hG πÑM ™e πª©à°ùJ
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:á°ù«FôdG IôµØdG

:áeÉJ  πªéH  á«dÉàdG  á∏Ä°S’G  øY  ÖLCG •

?äGôµÑdG πª©à°ùf GPÉªd  1

.  ...........................................................................................................         

? QƒëªdGh á∏é©dG πª©à°ùf GPÉªd  2

.  ...........................................................................................................         

?á£«°ùH ádBG IQÉ«°ùdG Oƒ≤e ó©j GPÉªd  3

.  ...........................................................................................................         

? ájÉæH ≈∏YG ≈dG AÉæH OGƒe ™aôd πª©à°SG ä’B’G øe ´ƒf …G  4

.  ...........................................................................................................         

?  á£«°ùÑdG ä’B’G Ée  5

.  ............................................................................................................         

?  äGôµÑdG Éfó«ØJ GPÉªH  6

.  ............................................................................................................         

? QƒëªdGh á∏é©dG ÉfóYÉ°ùJ GPÉªH  7

.  ............................................................................................................         

?  IôµÑdG AGõLG Ée  8

.  ............................................................................................................         

? á£«°ùH ádBG íÑ°üàd QƒëªdÉH π°üàJ »àdG ádB’G  Ée  9

.  ............................................................................................................        
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É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

o∞ p°ûµnà°SnCG

¬°üFÉ°üNh äƒ°üdG:∫h’G ¢SQódG                       á«Jƒ°üdG ábÉ£dG :öTÉ©dG π°üØdG

 ,»fPCG  øe  É¡oH qôboCGh   m≥aôH á«WÉ£e IôµH káfÉfQ kácƒ°T o¥ôWCG  . oÜ uôLoCG  1

? o™ª°SCG GPÉe

. ....................................................................          

 …ó«H  õà¡ªdG  É¡aôW  øe  nIõà¡ªdG  náfÉfôdG  nácƒ°ûdG  o∂ p°ùeoCG  . o™ sbƒJCG  2

? kÉJƒ°U o™ª°SCG  πg  ,»fPCG øe É¡oH uôboCGh ,iôNC’G

. ....................................................................          

       ?  oßM’oCG GPÉe , lAÉe ¬«a mAÉfEG øe É¡oH uôboCGh nácƒ°ûdG o¥ôWCG . oßM’oCG 3

. ....................................................................          

 oAÉªdG  í£°S  É¡ naôW  o¢ùeÓj  å«ëH  É¡©°VGh  nácƒ°ûdG  ÜôbG  . oÜ uôLoCG   4

? oßM’oCG GPÉe , oøcÉ°ùdG

. ............................................................ 

É¡aôW ¢ùeÓj å«ëH É¡©°VCGh nácƒ°ûdG o¥ôWCG . oÜ uôLoCG  5

 ?ßM’G GPÉe ,øcÉ°ùdG AÉªdG í£°S 

......................................................         

......................................................         

? oä ƒ°üdG oçóëj ∞«c . oèàæà°SnCG 6

......................................................         

......................................................         

áfÉfQ ácƒ°T

AÉfG

? oäƒ°üdG oçóëj ∞«c

 : oπª nYnCG ÉfnCG 

AÉŸG øe á«ªc

 Iôc
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 oâuÑKoCGh , pIó°†æªdG nêQÉN É¡æe oôÑcC’G oAõédG o¿ƒµj oå«ëH pIó°†æªdG páaÉM ≈∏Y kIô£°ùe oâ©°Vh ƒd. oÜ uôLoCG

? oçóëj GPÉe , pIó°†æªdG øe nêQÉîdG nAõédG oÜô°VCGh …ó«H nôNB’G nAõédG

πªYG ÉfG

 Iô£°ùe : É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG

.…ó«H ôN’G AõédG âÑKGh Ió°†æªdG êQÉN É¡æe ôÑc’G AõédG ¿ƒµj å«ëH Ió°†æªdG áaÉM ≈∏Y Iô£°ùe ™°VG  1

?ßM’G GPÉe ,≥aôH Iô£°ùª∏d »LQÉîdG AõédG ¥ôWG .ÜôLG  2

.  ...........................................................................................................         

?ßM’G GPÉe ,Iƒ≤H Iô£°ùª∏d »LQÉîdG AõédG ¥ôWG .ÜôLG  3

.  ...........................................................................................................         

?äƒ°üdG ódƒàj ∞«c .èàæà°SG  4

.  ...........................................................................................................         

? kÉJƒ°U oQó°ü oJ kájôJh kádBG ™æ°UCG ∞«c: نشاط 
á«WÉ£e á£HQG , ô«eÉ°ùe , ø«∏a á©£b : É¡«dG êÉàMG AÉ«°TCG

: πªYG ÉfGCG
. πHÉ≤àe πµ°ûH ô«eÉ°ùªdG É¡«∏Y âÑKGh Ió°†æªdG ≈∏Y ø«∏ØdG á©£b ™°VG . oÜ uôLoCG 1

.á«WÉ£e á£HQÉH ô«eÉ°ùªdG §HQG   2

?™ª°SG GPÉe ,≥aôH á«WÉ£ªdG á£HQ’G ≈∏Y »©HÉ°UÉH ô≤fCG . oÜ uôLoCG 3
. ..................................................................................................        

?ßM’G GPÉe ,äÉHô°†dG øe á∏°ù∏°S πªYG . oÜ uôLoCG 4
. ..................................................................................................         

?äƒ°üdG çóëj ∞«c .èàæà°SCG 5
. ..................................................................................................        

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG
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. äGOôØªdG

:äGOôØªdG øe É¡Ñ°SÉæj ÉªH √ÉfOG »a ¢üædG »a äÉZGôØdG CÓeG  1

(AÉ°Vƒ°†dG ,á«Jƒ°üdG ∫ÉÑëdG ,äƒ°üdG)

 ódƒàjh ,..................... ƒg  ΩÉ°ùL’G ÜòHòJ hCG RGõàgG áé«àf çóëjh ¬©ª°SCG …òdG ábÉ£dG ∫Éµ°TG øe πµ°T

 É¡YÉª°ùd  ¿P’G  ìÉJôJ  ’  kÉéYõe  äƒ°üdG  íÑ°üj  óbh  ,............................  RGõàgG  áé«àf  ¿É°ùf’G  äƒ°U

 .´QÉ°ûdG ôØM ä’G äGƒ°UGh äGôFÉ£dG äGƒ°UCÉc  .............................  ≈ª°ùJ

: »JCÉj Éªe πµd »fÉãdG Oƒª©dGh ∫h’G Oƒª©dG ø«H π°U 2

QÉÑ pàNG

 äƒ°üdG

 »Jƒ°üdG πÑëdG

AÉ°Vƒ°†dG

√Gôf ’h ¬©ª°ùf ΩÉ°ùL’G RGõàgG áé«àf çóëj

 kÉJƒ°U ódƒjh ΩÓµdG AÉæKG »a õà¡j

 ¬YÉª°ùd ¿P’G íjôà°ùJ ’ äƒ°U
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 :á°ù«FôdG IôµØdG

:áeÉJ  πªéH  á«dÉàdG  á∏Ä°S’G  øY  ÖLCG •

?ÉæcÉ°S º°ùédG ¿ƒµj ÉeóæY äƒ°üdG ódƒàj ’ GPÉªd  1

.  ...........................................................................................................         

?äƒ°üdG ¢üFÉ°üN Ée  2

.  ...........................................................................................................         

?  πÑ£dG ádBG ≈∏Y ô≤ædG óæY π°üëj GPÉe  3

.  ...........................................................................................................         

? äGƒ°U’G Éfó«ØJ GPÉªH  4

.  ...........................................................................................................         

?  kÉ«eƒj É¡©ª°ùf »àdG äGƒ°U’G Ée  5

.  ............................................................................................................         

? äƒ°üdG çóëj ∞«c QÉà«édG ádBG ≈∏Y ô≤ædG óæY  6

.  ............................................................................................................         

?  á«Jƒ°üdG ∫ÉÑëdG Éfó«ØJ GPÉªH  7

.  ............................................................................................................         
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É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG
o∞ p°ûµnà°SnCG

OGƒŸG ‘ äƒ°üdG ∫É≤àfG: ÊÉãdG ¢SQódG                   á«Jƒ°üdG ábÉ£dG :öTÉ©dG π°üØdG

.p ø«Mó≤dG »aô£H nπjƒ£dG n§«îdG o âoÑ uKoCG . oÜ uôLoCG 1

 o¿ƒµj å«ëH »∏«eR n™e nôNB’G o∑ôJCGh pø«Mó≤dG póMCÉH o∂ p°ùeoCG . oÜ uôLoCG 2

. kGOhó°ûe o§«îdG          

 nπNGO oç sóëJCGh p¬ pfPCG ≈dG nìó≤dG nÜ uô≤j r¿CG »∏«eR ≈dG oÖ∏WCG. o™ sbƒJCG  3

?»∏«eR o™ª°ùj GPÉe . m¢†Øîæe mäƒ°üH ìó≤dG         

.  ..................................................................         

? oßM’oCG GPÉe , o™ªà°SCG  ÉfCGh nç sóëàj r¿CG »∏«eR ≈dG oÖ∏WCG . oπ°UGƒJCG  4

.  ..................................................................         

? GPÉªdh? »∏«eR ≈dG oäƒ°üdG nπ≤àfG ∞«c . oèà pæà°SnCG 5

.  ..................................................................         

¿É«bQh ¿ÉMób

πjƒW §«N

? páÑ∏°üdG q pOGƒªdG nôÑ pY oäƒ°üdG oπ≤àæj πg 

 : oπª nYnCG ÉfnCG
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? nπ°†aCG  má≤jô£H p≥HÉ°ùdG p•É°ûædG »a näGƒ°UC’G o™ª°SCG πg , káYƒæàe kÉcÓ°SCG p§«îdG n∫óH oâ∏ª©à°SG ƒd . oÜ uôLoCG
.¿É«bQh ¿ÉMób , áYƒæàe ∑Ó°SCG : É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG

.ø«Mó≤dG »aô£H πjƒ£dG ∂∏°ùdG âÑKG . ÜôLG 1  

.kGOhó°ûe ∂∏°ùdG ¿ƒµj å«ëH »∏«eR ™e ôNB’G ∑ôJGh ø«Mó≤dG óMCÉH ∂°ùeG 2

? »∏«eR ™ª°ùj GPÉe  ¢†Øîæe äƒ°üH  ¢SCÉµdG πNGO çóëJCGh ¬fPG ≈dG ìó≤dG Üô≤j ¿G »∏«eR ≈dG Ö∏WG . ™bƒJG  3

.  ...........................................................................................................         

? ßM’G GPÉe , ™ªà°SG ÉfGh çóëàj ¿G »∏«eR ≈dG Ö∏WG . π°UGƒJG  4

.  ...........................................................................................................         

 ? •É°ûædG Gòg »a ΩG ≥HÉ°ùdG •É°ûædG »a π°†aG äGƒ°U’G ™ª°SG πg . èàæà°SG  5

.  ...........................................................................................................         

 .?ßM’G GPÉe .Iôe πc »a ∂∏°ùdG ∫GóÑà°SÉH É¡°ùØf •É°ûædG äGƒ£N QôcG   6

.  ...........................................................................................................         

. uOGƒªdG »a päƒ°üdG o∫É≤àfG: نشاط 
.AÉªdG øe á«ªc , ¢VƒM , ø«à«fó©e ø«à≤©∏e:  É¡«dG êÉàMG AÉ«°TCG

: πªYG ÉfCG

? o™ª°SCG GPÉe  ,kÉ©e pø«à≤©∏e n¥ô£j r¿CG »∏«eR ≈dG oÖ∏WCG . oÜ uôLoCG 1

.  .................................................................................................         

?GPÉªdh.kÉÄ«°T o™ª°SCG πg, pAÉªdG p¢VƒM nπNGO iôNC’ÉH ÉªgGóMEG pø«à≤©∏ªdG o¥ôWCG. oÜ uôLoCG  2

.  .................................................................................................         

 ? näƒ°üdG o™ª°SCG GPÉªd. oèàæà°SoCG  3

.......................................................         

.  .....................................................         

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG
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. äGOôØªdG
:»fÉãdG Oƒª©dG »a É¡Ñ°SÉæj Éeh ∫h’G Oƒª©dG »a áÑ°SÉæªdG IOôØªdG ø«H §îH π°U   1

 : É¡Ñ°SÉæJ »àdG äÉª∏µdÉH á«J’G πª÷G πªcCG  2

(  á«Jƒ°üdG äÉLƒŸG    , ió°üdG   , ¢SÉµ©f’G)        

...................................  ≈YóJ  äÉLƒe  πµ°ûH  äÉgÉŒ’G  ™«ªL  ‘  öûàæjh  AGƒ¡dG  ‘  äƒ°üdG  π≤àæj

 ......................  OGƒŸGh  á∏FÉ°ùdG  OGƒŸG  h  áÑ∏°üdG  OGƒŸG  πãe  É¡d  πbÉf  §°Sh  ≈dG  äÉLƒŸG  √òg  êÉà–h....

 ≈Yój  Ée  í£°S  øe  á«Jƒ°üdG  äÉLƒŸG  OGóJQG  πãe  OGƒŸG  ÈY  ¬dÉ≤àfG  óæY  äƒ°ü∏d  çó–  äGÒ¨J  ∑Éægh

.....................  ≈Yój á«Jƒ°üdG äÉLƒŸG ¢SÉµ©fG ÖÑ°ùH äƒ°üdG ´Éª°S QGôµJ ÉeG  ...........................

QÉÑ pàNG

á«Jƒ°üdG äÉLƒªdG

¢SÉµ©f’G

ió°üdGÉe í£°S øe ¬«Jƒ°üdG äÉLƒªdG OGóJQG

äÉgÉéJ’G ™«ªL »a ô°ûàæJh AGƒ¡dG »a π≤àæJ

äƒ°üdG ´Éª°S QGôµJ
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:á°ù«FôdG IôµØdG
:  äGQÉÑ©dG øe É¡Ñ°SÉæj ÉªH á«J’G πªédG πªcG 

? AÉe ácôH »a ôéëdG •ƒ≤°S çóëj GPÉe  1

.  ...........................................................................................................         

? äÉgÉéJ’G ™«ªL »a ô°ûàæjh AGƒ¡dG »a É¡«a äƒ°üdG π≤àæj »àdG äÉLƒªdG »ª°SG GPÉe  2

.  ...........................................................................................................         

? ÉæfGPG ≈dG AÉªdG øe äƒ°üdG π≤àæj ∞«c  3

.  ...........................................................................................................         

? AGƒ¡dG ΩG Ö°ûîdG »a äƒ°ü∏d ∫É≤àfG ´ô°SG Éª¡jG  4

.  ...........................................................................................................         

? äƒ°U’G ™ª°ùf  GPÉªH  5

.  ...........................................................................................................         

? ¬dÉ≤àf’ äƒ°üdG êÉàëj GPÉe  6

.  ...........................................................................................................         

? äƒ°üdG É¡dÓN π≤àæj OGƒªdG …G  7

.  ...........................................................................................................         

? OGƒªdG ôÑY ¬dÉ≤àfG óæY äƒ°ü∏d çóëJ »àdG äGô«¨àdG Ée  8

.  ...........................................................................................................         

? ( ¬ÑæªdG) áYÉ°ùdG ¢SôL äƒ°U ÉæfGPBG ™ª°ùJ ∞«c  9

.  ...........................................................................................................         

?  äƒ°üdG ™ª°ùf ∞«c  10

.  ...........................................................................................................         
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É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG
o∞ p°ûµnà°SnCG

…ƒ÷G §¨°†dGh IQGô◊G áLQO:∫h’G ¢SQódG                     ¢ù≤£dG: öûY …OÉ◊G π°üØdG

  nAõédG oâuÑKCG ºK »°VôY mπµ°ûHh p¬ pØ°üàæe øe n¿ƒdÉÑdG t¢übCG . oÜ uôLoCG 1

 p§jô°ûdG  p∫Éª©à°SÉH ìó≤∏d pìƒàØªdG p±ô£dG ≈∏Y n≥∏¨ªdG n¢†jô©dG       

   . ( ¢ü≤ªdG ΩGóîà°SG óæY QòMG) p≥°UÓdG       

 m§jô°ûH  ìó≤dG páëàØd pá«£¨ªdG p¿ƒdÉÑdG pá©£b ≈∏Y káÑ°üb o≥°üdCG . oÜ uôLoCG 2

      . ÖHóe πµ°ûH áÑ°ü≤dG ájÉ¡f ¢üb ™e m≥°U’           

. pIô£°ùªdÉH   É¡ oLQOCGh  p¥QƒdG  øe  káfGƒ£°SCG  oπªYCG  .kÉLPƒªfCG  oπªYnCG  3

 pá«bQƒdG  páfGƒ£°SC’G  p√ÉéJÉH  o√ oô°TDƒe  o¿ƒµj  å«ëH  nRÉ¡édG  o™°VnCG  4

. páLQóªdG         

? ¬à©æ°U …òdG oRÉ¡édG Gòg o¢ù«≤j GPÉe . oèàæà°SnCG  5

....................................................................        

»LÉLR ìób

¿ƒdÉH

? u…ƒédG p§¨°†dG p¢SÉ«≤d kÉLPƒªfCG oπªYCG ∞«c  

 : oπª nYnCG ÉfnCG 

≥°U’ §jöT

¢ü≤e

Iô£°ùe

(áÑ°üb) ¢üe ÜƒÑfG
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 p¿ƒdÉÑdG øe má©£≤H  o¬« u£ZoCGh ¬æe n™°ShCG mìób »a p≥HÉ°ùdG p•É°ûædG »a o¬oà©æ°U …òdG pRÉ¡édG nêPƒªfCG o™°VCG . oè pàæ nà°SnCG
? oô°TDƒªdG ∑ sôëàj GPÉªd , pô°TDƒªdG nácôM oßM’CGh p¿ƒdÉÑdG ≈∏Y …ó«H o§¨°VCG ºK

 :»à£N ÖàcG
 ¿ƒdÉÑdG øe á©£b hCG •É£e á©£≤H ¬«£ZGh ¬æe ™°ShG AÉYh »a ≥HÉ°ùdG •É°ûædG »a IGO’G hG RÉ¡édG ™°VG.èàæà°SG

.ô°TDƒªdG ô«¨J ßM’Gh  •É£ªdG á©£b ≈∏Y …ó«H §¨°VG ºK
 :»à£N òØfG

.¬æe ™°ShG AÉYh »a ≥HÉ°ùdG •É°ûædG »a IGO’G hG RÉ¡édG ™°VG . ÜôLG  1

. ¿ƒdÉÑdG  øe á©£b hCG •É£e á©£≤H  IGO’G »£ZCG  2

?ßM’G GPÉe ,  •É£ªdG á©£b ≈∏Y …ó«H §¨°VG  3

.  ...........................................................................................................         

?ô°TDƒªdG IAGôb  πãªJ GPÉe. èàæà°SG  4

.  ...........................................................................................................         

? l¿Rh pAGƒ¡∏d πg : نشاط 
¢SƒHO , ¢ü≤e , §«N , 2OóY ¿ƒdÉH , áÑ≤ãe á«Ñ°ûN Iô£°ùe : É¡«dG êÉàMG AÉ«°TCG

 : πªYCG ÉfCG
 ,kÉ°ü≤eh ,kÉ£«Nh , (2 OóY) ø«fƒdÉHh lájhÉ°ùà oe läÉaÉ°ùe Éª¡æ«H Üƒ≤ãH káÑ≤ãe ká«Ñ°ûN kIô£°ùe oô°†MoCG 1

.kÉ°SƒHOh        

. pÖ≤ãdG Gòg »a kÉ£«N o§HQCGh kÉeÉªJ É¡ pØ°üàæe øe nIô£°ù pªdG o≥u∏YoCG . oÜ uôLoCG   2

. p§«îdG øe má©£b pá£°SGƒH mΩÉµMEÉH Éª¡æe xπc nág sƒ oa o§HQCG ,kÉeÉªJ p¬ p°ùØf pºéëdÉH pø«fƒdÉH oïØfCG . oÜ uôLoCG  3

 o™aQCGh  pIô£°ù pªdG  p∞°üàæe  øe  májhÉ°ùàe  mäÉaÉ°ùªHh  ±ôW  ≈∏Y  ¿ƒdÉH  πc  o≥u∏YCG.kÉLPƒªfCG  oπªYCG  4
. n¿RGƒàJ ≈àM É¡ ocôJCGh oIô£°ù pªdG ≈sdóàJ å«ëH É¡ pØ°üàæe »a pâÑãªdG p§«îdG pá£°SGƒH nIô£°ù pªdG

? oßM’oCG GPÉe , pø«fƒdÉÑdG nóMCG oÖ≤KCG p¢SƒHódG p∫Éª©à°SÉH . oÜ uôLCG 5

...................................................................        

? pIô£°ù pª∏d oçóëjGPÉe . oèàæà°SCG 6

...................................................................        

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG
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. äGOôØªdG

:äGOôØªdG øe É¡Ñ°SÉæj ÉªH √ÉfOG »a ¢üædG »a äÉZGôØdG CÓeG • 

( IQGôëdG áLQO ,QGôëªdG ,ôà«ehQÉÑdG, …ƒédG §¨°†dG, ñÉæªdG,¢ù≤£dG)

 .........`a kGôÑ¨e ΩG kGƒë°U hG kÉªFÉZ kGOQÉH hG GQÉM kÉfÉ«MG ¿ƒµjh ƒédG ádÉM áaô©ªd RÉØ∏àdG »a ájƒédG Iô°ûædG ™HÉJG

 øeõdG øe á∏jƒW Ióªdh áæ«©e á≤£æªd ¢ù≤£dG ∫ó©e ƒg ........... ÉeG  áæ«©e Ióªdh ø«©e ¿Éµe »a ƒédG ádÉM ƒg

 ∫Éª©à°SÉH ¢SÉ≤Jh , ¬JOhôH hG º°ùédG áfƒî°S ióªd ¢SÉ«≤e »gh...........  É¡æe ô°UÉæY áYƒªéªH ¢ù≤£dG Oóëjh

 í£°S  ≈∏Y  §¨°†dG  Iƒb  πµ°ûjh  OGƒªdG  á«≤H  πãe  á∏àch  ¿Rh  AGƒ¡∏dh   .............................  ≈ª°ùJ  IGOG

 iƒà°ùe øY ¿ÉµªdG ´ÉØJQG Ö°ùMh óMGƒdG ¿ÉµªdG »ah ôNB’ ¿Éµe øe ô«¨àj ................. ``H ±ô©jh ¢VQ’G

 øe ÉæHôàbG Éª∏c OGOõjh  ∫ÉÑédG ºªb óæY Ó«∏b íÑ°ü«a ôëÑdG í£°S iƒà°ùe ¥ƒa Éæ©ØJQG Éª∏c π≤j PG ôëÑdG í£°S

. ................ ≈ª°ùJ IGOG ∫Éª©à°SÉH …ƒédG §¨°†dG ¢SÉ«b øµªj ,ôëÑdG í£°S  iƒà°ùe

QÉÑ pàNG
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 :á°ù«FôdG IôµØdG
:áeÉJ  πªéH  á«dÉàdG  á∏Ä°S’G  øY  ÖLCG •

: Ωƒ«dG Gò¡d ƒédG ádÉM ∞°U  1

.  ...........................................................................................................         

?  iô¨°üdGh ≈ª¶©dG IQGôëdG áLQO øe πc πãªJ GPÉe  2

.  ...........................................................................................................         

? ¢ù≤£dG ´GƒfG Ée  3

.  ...........................................................................................................         

? ¢ù≤£dG ô«¨àj GPÉªd  4

.  ...........................................................................................................         

? Ωƒj πc ô«¨àJ »àdG ¢ù≤£dG ô°UÉæY Ée  5

.  ...........................................................................................................         

?ôëÑdG í£°S iƒà°ùe øY ∫ÉÑédG ºªb óæY …ƒédG §¨°†dG  ∞∏àîj ∞«c  6

.  ...........................................................................................................         

?ôà«ehQÉÑdG ´GƒfG Ée  7

.  ...........................................................................................................         

?  IQGôëdG áLQO ¢SÉ≤J GPÉªH  8

.  ...........................................................................................................         

?  …ƒédG §¨°†dG Ée  9

.  ...........................................................................................................         
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É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG
o∞ p°ûµnà°SnCG

 áHƒWôdGh ìÉjôdG: ÊÉãdG ¢SQódG                       ¢ù≤£dG: öûY …OÉ◊G π°üØdG

päÉ¡édG É¡«∏Y oÖàcCGh (ø«∏ØdG pá©£b) p∞°üàæe øe kÉÑ≤K oç póMoCG . oÜ uôLoCG   1
  (W Üô¨dG ,E ¥ô°ûdG ,S ÜƒæédG ,N ∫Éª°ûdG) ná©HQC’G         

  É¡oà tÑKCGh   ¿ƒ∏e ¥Qh øe mº¡°S p¢SCGQ pπµ°ûH kGô«¨°U kÉã∏ãe t¢übCG .kÉLPƒªfCG oπªYCG 2
 kGô«¨°U kÓ«£à°ùe t¢übCGh m≥°U’ m§jô°ûH má«µ«à°SÓH máÑ°üb páHƒÑfCG p±ôW »a        

  ?¬à∏ªY …òdG êPƒªf’G ¬Ñ°ûj GPÉe páÑ°ü≤∏d pôNB’G p±ô£dG »a o¬àuÑKCGh        
 ºK ø«∏ØdG á©£b ∞°üàæe »a kÉjOƒªY ÖHóªdG ¬°SCGQ øe ¢UÉ°UQ º∏b o¢SôZCG 3
 nπªYC’ p¢UÉ°UôdG pº∏b pIÉëªªH  É¡oàÑ uKCGh páÑ°ü≤dG p∞°üàæe »a kÉ°SƒHO ¢SôZG        

. pìÉjôdG nIQG shO        
. p∫Éª°ûdG p√ÉéJÉH l¬Lƒe pº¡°ùdG o¢SCGQ å«ëH pìÉjôdG nIQG shO o™°VCG  4

 m√ÉéJG u…CÉH oßM’oCGh (º¡°ùdG ¢SCGQ) pìÉjôdG pIQG shO ¢SCGQ ≈∏Y oïØfCG . oÜ uôLoCG  5
.(º¡°ùdG ¢SCGQ) pìÉjôdG oIQG shO oô p°TDƒoJ        

.   .................................................................          
? pìÉjôdG pIQGhO oáØ«Xh Ée . oèàæà°SCG 6

.   .................................................................          

 Ú∏a á©£b

 IÉë‡ ¬àjÉ¡f ‘ ¢UÉ°UQ º∏b

¢SƒHO

 ≥°U’ §jöT

? píjôdG nIQG shO oπªYCG n∞«c 
 

 : oπª nYnCG ÉfnCG  

øjƒ∏J ábQh

¢ü≤e

( áÑ°üb) ¢üe áHƒÑfG
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٩١

 ?á∏°UƒÑdGh É¡à∏ªY »àdG ìÉjôdG IQGhO êPƒªfG ø«H ¿QÉbG .¬fQÉ≤ªdG 

: πªYCG ÉfCG

  ìÉjôdG IQGhO , á∏°UƒH , »Ñ°ûN ìƒd :É¡«dG êÉàMCG AÉ«°TCG

? ßM’G GPÉe , Oóëe ¿Éµe »a É¡©°VGh á∏°UƒH ô°†MG . oÜ uôLoCG   1

  ...........................................................................................................         

? ßM’G GPÉe , ¬°ùØf ¿ÉµªdG »a É¡©°VGh  ≥HÉ°ùdG •É°ûædG »a É¡à∏ªY »àdG ìÉjôdG IQGhO ô°†MG . oÜ uôLoCG   2

  ...........................................................................................................         

. ìÉjôdG IQGhO ô°TDƒeh á∏°UƒÑdG ô°TDƒe ô«°ûj √ÉéJEG …CG ≈dG í°VhG . ¿QÉbG   3

  ...........................................................................................................         

? ìÉjôdG IQGhO ô°TDƒeh á∏°UƒÑdG ô°TDƒe IAGôb ∫ÓN øe ìÉjôdG √ÉéJ’ ∞°Uh q§YG . oèàæà°SCG  4

  ...........................................................................................................        

p¢ù≤£dG o∞°Uh    : نشاط 
 º∏bh ábQh : É¡«dG êÉàMG AÉ«°TCG

: πªYCG ÉfCG
. má«bGôY m¿óe  çÓãd pΩƒ«dG Gò¡d nájƒédG nIô°ûædG o™HÉJoCG 1

    ná«ªch  pìÉjôdG p√ÉéJG nIAGôbh p¿óªdG nAÉª°SCG É¡«a   oπ ué°SoCG k’hóL oπªYCG . päÉfÉ«ÑdG oπ ué°SoCG 2

. pçÓãdG p¿óªdG nø«H páHƒWôdG       

 ? pçÓãdG p¿óªdG ø«H p¢ù≤£dG »a oäÉaÓàN’G Ée. o¿QÉboCG 3

  .....................................................................................       

. pçÓãdG p¿óª∏d p¢ù≤£dG nádÉM »FÓeõd o∞°UCG. oπ°UGƒJCG 4

 .....................................................................................       

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG

áHƒWôdG ìÉjôdG √ÉéJG ¿óªdG
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٩٢

. äGOôØªdG
:Ö°SÉæªdG ∫ÉãªdGh áÑ°SÉæªdG IOôØªdG ø«H §îH π°U   1

 : á«J’G Qƒ°üdG »a IOƒLƒªdG äGhO’G øe IGOG πc ¢ù«≤J GPÉe ÖàcG   2

QÉÑ pàNG

ìÉjôdG

ìÉjôdG √ÉéJG ¢ù«c

ìÉjôªdG

ìÉjôdG IQGhO

áHƒWôdG

ÜÉWôªdG

ô£ªdG

ƒédG »a áHƒWôdG ¢ù«≤J IGOG

ìÉjôdG √ÉéJ’ ¢SÉ«≤e

 AÉªdG øe äGô£b ≈dG AÉªdG QÉîH ∞ãµJ ƒg
§≤°ùàa É¡∏ªM AGƒ¡dG ™«£à°ùj’

ìÉjôdG Ió°T QGó≤e ójóëàd πª©à°ùj

 á∏°üàe  á©HQG  hG  ÜGƒcG  áKÓK  øe  ¿ƒµàj
ìÉjôdG áYô°S ¢SÉ«≤d πª©à°ùj OƒªY áª≤H

ƒédG »a IOƒLƒªdG AÉªdG QÉîH á«ªc

∑ôëàe AGƒg »gh
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٩٣

:á°ù«FôdG IôµØdG

:áeÉJ  πªéH  á«dÉàdG  á∏Ä°S’G  øY  ÖLG •

? ìÉjôdG ´GƒfG Ée   1

.  ...........................................................................................................         

?áHƒWôdG ¢SÉ≤J GPÉªH  2

.  ...........................................................................................................         

? ìÉjôdG çóëJ GPÉªd  3

.  ...........................................................................................................         

. ìÉjôdG IQGhO ∞°U  4

.  ...........................................................................................................         

? ìÉjôdG √ÉéJG ¢ù«c Ée  5

.  ...........................................................................................................         

?ôÑcG ábóH ìÉjôdG áYô°S  ¢ù«≤J »àdG IGO’G  Ée  6

.  ...........................................................................................................         

? è∏ãdG ¿ƒµàj ∞«c  7

.  ...........................................................................................................         

. ¢ù«≤j GPÉeh ìÉjôªdG RÉ¡L ∞°U  8

.  ...........................................................................................................         

?  É¡Jó°Th ìÉjôdG √ÉéJG QÉ£ªdG »a ¿ƒ∏eÉ©dG ±ô©j ∞«c  9

.  ...........................................................................................................         

?  ∫ƒ£¡dG ∫Éµ°TG Ée  10

.  ...........................................................................................................         
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٩٤

É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

o∞ p°ûµnà°SnCG

 √QÉªbGh ¬ÑcGƒc »°ùª°ûdG ΩÉ¶ædG:∫h’G ¢SQódG                    »°ùª°ûdG ΩÉ¶ædG : öûY ÊÉãdG π°üØdG

.…ój ióMÉH IôµdG n∂°ùeG 1

? pIôµdG á¶MÓe oøµªoj πg náaô¨dG tºàYoCG .o ß pM’oCG  2

. .....................................................................          

 IôµdG ƒëf o¬¡Lƒjh s…hó«dG nìÉÑ°üªdG A»°†j ¿G »∏«eR ≈dG Ö∏WG . oÜ uôLoCG 3

? oßM’oCG GPÉe , pìÉÑ°üª∏d p¬LGƒªdG pIôµdG pí£°S≈dG oô¶fCGh láªà©e oáaô¨dGh         

.   .........................................................................................................        

? oßM’oCG GPÉe  , pìÉÑ°üªdG øe pó«©ÑdG pIôµdG pí£°S ≈dG oô¶fCG . ßM’oCG  4

.   .........................................................................................................        

? pA»°†ªdG pìÉÑ°üªdGh pIôµdG øe πc oπuãªoJ GPÉe . oè pàæ nà°SnCG 5

.   .........................................................................................................        

? pÖcƒµdGh pºéædG nø«H o¥ôØdG Ée . o¿QÉboCG 6

.   .........................................................................................................        

ój ìÉÑ°üe

Iôc

? pÖcƒµdGh pºéædG nø«H o¥ôØdG Ée 
 : oπª nYnCG ÉfnCG 
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٩٥

 oπ«∏dG çóëj ∞«c , kÉ«éjQóJ nIôµdG oôjOoCG ºK p nìÉÑ°üªdG oA»°VoCGh (á«°VQ’G Iôµ∏d êPƒªfCG) kIôc oπª©à°SCG . oèàæà°SCG
? oQÉ¡ædGh

 »à£N ÖàcG
 IôµdG ôjOG ºK ìÉÑ°üª∏d πHÉ≤ªdG IôµdG ∞°üf A»°†j å«ëH á«°VQ’G IôµdG êPƒªfG ≈∏Y ìÉÑ°üªdG A»°VG .èàæà°SG

?QÉ¡ædGh π«∏dG çóëj ∞«c , ôN’G ∞°üædG ìÉÑ°üªdG A»°†«a IQhO ∞°üf
 :»à£N òØfG 

. á«°VQG Iôc êPƒªfCG ô°†MG  1

?ßM’G GPÉe , IôµdG ≈∏Y ¬¡LhGh ìÉÑ°üªdG A»°VG  2

.  ...........................................................................................................         

 ? ßM’G GPÉe , É¡«∏Y ìÉÑ°üªdG ¬LhGh , IQhO ∞°üf IôµdG ôjOCG  3

.  ...........................................................................................................         

?QÉ¡ædGh π«∏dG çóëj ∞«c .èàæà°SG   4

.  ...........................................................................................................         

.¢ùª°ûdG ∫ƒM ÖcGƒµdG QGóe : نشاط 
§«N , á«WÉ£e Iôc : É¡«dG êÉàMG AÉ«°TCG

 : πªYG ÉfCG
. m§«îH ká«WÉ£e kIôc o§HQCG  1  

? oßM’oCG GPÉe ,kÉjôFGO nIôµdG ∑ôMoCGh »°SCGQ n¥ƒa …ój o™aQCGh p§«îdG n±ôW o∂°ùeoCG. oÜ uôLCG  2  
......................................................................................................         

? QGóªdG oπµ°TÉeh ?ÉgQGóe »a ≈≤ÑJ nIôµdG nπ© nL …òdGÉe. oèàæà°SCG  3  
...........................................................          

? oßM’CG GPÉe,…ój øe n§«îdG o∑ôJCG . oÜ uôLoCG  4  
............................................................         

. p¢ùª°ûdG n∫ƒM pÖcGƒµdG p¿GQhóH pIôµdG n¿GQhO . o¿QÉbCG  5  
............................................................        

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG
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٩٦

. äGOôØªdG

:äGOôØªdG øe É¡Ñ°SÉæj ÉªH √ÉfOG »a ¢üædG »a äÉZGôØdG CÓeG  1

. ( ôª≤dG áLhG , QGóªdG , ÖcGƒµdG , »°ùª°ûdG ΩÉ¶ædG , äÉgƒØdG )

 kÉeGôLG .....................ó©Jh , É¡dƒM QhóJ ájhÉª°S ΩGôLCGh ¢ùª°ûdG øe............................. ¿ƒµàj

  ÉeG ,É¡«∏Y §bÉ°ùdG ¢ùª°ûdG Aƒ°V ¢ùµ©J É¡æµdh kGAƒ°V ™°ûJ ’h , IOóëe äGQGóªH ¢ùª°ûdG ∫ƒM QhóJ ájhÉª°S

......................... ≈ª°ùjôNBG º°ùL ∫ƒM ∑ôëàj ÉeóæY º°ùL ¬©Ñàj …òdG QÉ°ùªdG

 ≈ª°ùJôª≤dG í£°ùH Iô«Ñc ájôî°U πàc ΩÉ£JQG áé«àf çóëJ ôØM  »gh ................... ôª≤dG í£°S ≈∏Y óLƒJ

................... ≈YóJ  k’Éµ°TG ¬d ¿CÉc ôª≤dG hóÑj ¢ùª°ûdG kÉ¡LGƒe ¢VQ’G ∫ƒM ôª≤dG ¿GQhO ÖÑ°ùHh .∑RÉ«ædG

. kÉeƒj 29^5 ∫ÓN kÉÑjô≤J ôª≤dG ¬LhCG IQhO πªàµàa

? ôª≤dG ¬LhG ô«¨J ÖÑ°SÉe  2

.  ...........................................................................................................         

? ôª≤dG í£°S ≈∏Y ôØëdG ≈ª°ùJ GPÉe  3

.  ...........................................................................................................         

?  »°ùª°ûdG ΩÉ¶ædG ¿ƒµàj qºe  4

.  ...........................................................................................................         

?  ¢VQ’G ∫ƒM ¬fGQhO óæY áØ∏àîe ∫Éµ°TÉH ôª≤dG ô¡¶j GPÉªd  5

.  ...........................................................................................................         

QÉÑ pàNG
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٩٧

 :á°ù«FôdG IôµØdG

:áeÉJ  πªéH  á«dÉàdG  á∏Ä°S’G  øY  ÖLCG •

? ¢VQ’G Öcƒc ≈dG Öcƒc ÜôbG Ée  1

.  ...........................................................................................................         

? ¢VQ’G Öcƒc ≈dG π°üj …òdG Aƒ°†dG Qó°üe Ée   2

.  ...........................................................................................................         

? É¡dƒM QhóJ »àdG ÖcGƒµdGh ¢ùª°ûdG ≈ª°ùJ GPÉe  3

.  ...........................................................................................................         

? ôª≤dG ¬LhG Ée  4

.  ...........................................................................................................         

?  kGóL Iô«Ñc ¢ùª°ûdG á«HPÉL ¿ƒµJ GPÉªd  5

.  ...........................................................................................................         

: ¬d áÑ°SÉæªdG  IQƒ°üdGh áÑ°SÉæªdG IOôØªdG ø«H §îH π°U  6

∫h’G ™«HôàdG

QóH

∫Óg

ÜóM’G
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٩٨

É¡«dG oêÉàMnCG AÉ«°TnCG

o∞ p°ûµnà°SnCG

»°ùª°ûdG ΩÉ¶ædG ‘ iôNG ΩGôLG: ÊÉãdG ¢SQódG                      »°ùª°ûdG ΩÉ¶ædG: öûY ÊÉãdG π°üØdG

    pºYÉædG u¢üédGh pπeôdG øe ká≤ÑW iƒ≤e ¥Qh øe p¥hóæ°U »a o™°VCG  1

.2cm  ṕ ÉØJQÉH        

 É¡ ocôJCGh  10cm ṕ ÉØJQG ≈∏Y nôéëdGh nIôµdG o∂ p°ùeoCG . oÜô uLoCG  2

? oçóëj GPÉe , u¢üédG h pπeôdG ≈∏Y n§≤°ùàd        

.  .................................................................        

? oßM’oCG GPÉe , májÉæ©H nIôµdG oê pôNoCG , oÜô uLoCG  3

.  .................................................................          

. m∫hóL »a »éFÉàf oπ ué°SoCGh pIô£°ùªdÉH pág sƒoØdG nô£ pb o¢ù«bCG . o¢ù«bCG  4

.  .................................................................          

  mäÉYÉØJQG n™e røµdh É¡ p°ùØf pIôµdG ™e 2 nIƒ£îdG oQô ucoCG .ÜôLCG  5

    mIôe uπc »ah u¢üédGh pπeôdG pí£°S øe máØ∏àîe nøcÉeCG ≈∏Yh máØ∏àîe       

. p∫hóédG »a nèFÉàædG oπ ué°SoCG       

 ágƒØdG ô£b ´ÉØJQ’G  π°ù∏°ùàdG
        

  

p∑RÉ«ædG pΩGó£°UG nóæY oçóëj GPÉe . oèà pæà n°SnCG  6

?É pgQÉªbCGh pÖcGƒµdG pìƒ£°ùH         

.  ...............................................

.  ...............................................

ôéMIôc

 iƒ≤e ¥Qh øe ¥hóæ°U
¢üLh πeQ ¬«ah

?∑RÉ«ædG ôKCG ±ô©JC’ kÉLPƒªfG πªYCG ∞«c 

 : oπª nYnCG ÉfnCG  

º∏b

äÉ¶MÓe ábQh

Iô£°ùe
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٩٩

? oçóëj GPÉe , É¡ peƒéM »a máØ∏àîe mäGô oc p∫Éª©à°SÉH røµd É¡ n°ùØf n≥HÉ°ùdG n•É°ûædG äGƒ£N oäQôcƒd . oÜ uôLoCG
: πªYCG ÉfCG

 Iô£°ùe , á«LÉLR äGôc , πeôdG hG ø«ëW , AÉYh : É¡«dG êÉàMG AÉ«°TG

.πeQ  hG  ø«ë£H  2cm É¡YÉØJQG á≤Ñ£H AÉYƒdG »£ZCG  1

 10cm ´ÉØJQG ≈∏Y ΩÉéM’G áØ∏àîªdG á«LÉLõdG äGôµdG ióMG ∂°ùeG . ÜôLG  2
? ßM’G GPÉe. πeôdG hG ø«ëW ≈∏Y §≤°ùàd É¡côJGh          

. ∫hóL »a »éFÉàf πé°SGh Iô£°ùªdG ∫Éª©à°SÉH äÉgƒØdG ô£b ¢ù«bG . ¢ù«bCG 3

ágƒØdG ô£b ´ÉØJQ’G  ä  
                  

 Iôe πc »ah áØ∏àîe øcÉeGh áØ∏àîe äÉYÉØJQG ™e øµdh É¡°ùØf äGôµdG ™e 2 Iƒ£îdG QôcG . èFÉàædG πé°SG  4
.∫hóL »a èFÉàædG πé°SG         

 ÖcGƒµdG ≈∏Y ΩÉéM’Gh ∫Éµ°T’G áØ∏àîªdG QÉéM’G •ƒ≤°S áé«àf çóëJ »àdG äÉgƒØdG ¿ƒµJ ∞«c . èàæà°SG  5

  ...................................................................................................    ?QÉªb’Gh

?kÉÑfòe oº°SQCG   : نشاط 
¿GƒdGh º∏b , ábQh , äÉÑfòe Qƒ°U  : É¡«dG êÉàMG AÉ«°TCG

: πªYG ÉfCG

. o¬of uƒd oCGh , pÖfòªdG oº°SQCGh mäÉÑfòªd mQƒ°U náYƒªée o™ªLCG 1

.»FÓeR ™e É¡oà©ªL »àdG Qƒ°üdGh o¬oàª°SQ …òdG pº°SôdG nø«H . o¿QÉboCG 2   

.ÖfòªdG AGõLG øY ¬«dEG â∏°UƒJ Ée  »a »FÓeR o¢ûbÉfoCG . oπ n°UGƒJnCG  3   

nÌcnCG o∞ p°ûµnà°SnCG
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١٠٠

. äGOôØªdG
:Ö°SÉæªdG ∫ÉãªdGh áÑ°SÉæªdG IOôØªdG ø«H §îH π°U

:á°ù«FôdG IôµØdG
:áeÉJ  πªéH  á«dÉàdG  á∏Ä°S’G  øY  ÖLCG •

? ¢ùª°ûdG ∫ƒM QhóJ »àdG iôN’G ΩGôL’G Ée 1

.  ...........................................................................................................         

?äÉÑfòªdGh ∑RÉ«æ∏d ¢ù«FôdG Qó°üªdG Ée 2

.  ...........................................................................................................         

? »°ùª°ûdG ΩÉ¶ædG »a ¬JGP øe A»°†j ’ …òdG ΩôédG Ée 3

.  ...........................................................................................................         
? ¢VQÓd …ƒédG ±Ó¨dG ≈dG ¬dƒNOh ¬HGôàbG óæY ∑õ«æ∏d çóëj GPÉe 4

.  ...........................................................................................................         

?  ôª≤dG í£°ùH É¡eÉ£JQG óæY ∑RÉ«ædG çóëJ GPÉe  5

.  ...........................................................................................................         

QÉÑ pàNG

 äÉÑµjƒµdG ΩGõM

äÉÑfòªdG

∑RÉ«ædG

Ö¡°ûdG

 øe É¡∏°UG Iô«¨°U ájhÉª°S ΩGôLG
 ájQÉÑ¨dG πàµdG hCG äÉÑµjƒµdG

 RhÉéàj ’ ¬ªéM ∑õ«ædG øe ô¨°UCG
 3cm Ö©µªdG ôàªàæ°ùdG

 íÑ°ùJ Qƒî°U øe ¿ƒµàJ ΩGôLG øY IQÉÑY
 áØ∏àîe ∫Éµ°TCGh ΩÉéMCÉH AÉ°†ØdG »a

 ΩÉ¶æ∏d á©HÉàdG ájhÉª°ùdG ΩGôL’G øe
  ó«∏édGh Qƒî°üdG øe ¿ƒµàJh »°ùª°ûdG

äGRÉ¨dGh QÉÑ¨dGh
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